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   ^lwQh* dh mRifÙk ikapoh 'krkCnh esa e/; ,f'k;k ls ekuh tkrh gSA e/;dky esa çpfyr lwQh /kkjk esa 

xk;u dh ijEijk,¡ vR;ar egÙoiw.kZ jgh gSA blds i"̀BHkwfe esa ;g foosfpr djuk vçklafxd u gksxk 

fd] lwQh ds okLrfod Lo#i ds varxZr] lwQh dh vo/kkj.kk] mn~Hko ,oa fodkl rFkk egRo dh 

O;k[;k dk çxVhdj.k] oLrqfLFkfr dks Lor% Li"V dj nsrk gSA bl ifjçs{; esa  loZçFke lwQh ds 

okLrfod vFkZ dh foospuk djsaxs ftlds vUrxZr ^rlOoqQ^ tks fd bLykeh Kku dh ,d 'kk[kk gS 

vkSj bldk /;ku eqfLye leqnk; ds vk/;kfRed fodkl ij dsafær gS] blds vuq;kf;;ksa dks orZeku 

le; esa ^lwQh* dgrs gSaA lwQh 'kCn dh mRifÙk ds fo"k; esa dbZ er lkeus vkrs gSa& 

1- çFke erkuqlkj ^lwQh* dh mRifÙk ^vjch* Hkk"kk ds ÞlQß 'kCn ls fodflr ekuh tkrh gS] ftldk 

vFkZ&^Åu ;k eksVk diM+k* gksrk gSA ,slk ekuk tkrk gS fd ^iSxEcj eqgEen* ds vuq;kf;;ksa dk ,d 

oxZ çkjafHkd dky esa HksM+ vkSj cdjh ds Åu ls cus diM+ksa dks igurk Fkk ,oa fujarj vYykg dh 

bcknr esa rYyhu jgk djrk Fkk] ftUgas lkalkfjd oLrqvksa dk eksg ugha Fkk vkSj os vR;ar lk/kkj.k 

thou O;rhr djrs FksA mudk rknkrE; lnSo vYykg ls tqM+k jgrk Fkk] os yksx ^lwQh* dgyk;sA 

[1],[4],[8] 

 

2- f}rh; erkuqlkj ^lwQh* dh mRifÙk ^Qkjlh* Hkk"kk ds ^lQk* 'kCn ls ekuh tkrh gS] ftldk vFkZ & 

^'kq)rk vkSj ifo=rk* ls gksrk gSA dqN fo}kuksa us lwQh dh O;k[;k ,d ,slh ijEijk ds :i esa dh 

gS] ftldk y{; lHkh ds fnyksa dks LoPN cukdj rFkk vU; lkalkfjd oLrqvksa ls foeq[k djds] bZ'oj 

dh vksj eksM+uk Fkk vkSj blh dkj.k bUgas ^lwQh* dgk tkus yxkA [4],[8] 

 

3- ^lwQh* 'kCn ^lksfQ;k* ls m)r̀ Hkh ekuk tkrk gS] ftldk vFkZ ^Kku* ls gSA bl vk/kkj ij lwfQ;ksa 

dks Kkuh ;k ijeKkuh dh laKk nsuk vfr';ksfä u gksxhA [3a],[7],[8] 
 

4- dqN nwljs yksx bl 'kCn dks blh çdkj ^lQk* ls cuk gqvk ekurs gSa ftldk vFkZ ^pcwrjk* gqvk 

djrk gS] tks fo'ks"kr;k ^vjc* ns'k dh fdlh ^efLtn* ds çkaxu esa cus gq, ml Å¡ps LFky dks lwfpr 

djrk gS tgka ij gtjr eqgEen ds dfri; fç;ik= lgpj çk;% cSBk djrs Fks A bu yksxksa dk 

vf/kd le; ijekRek ds fparu esa gh O;rhr gksrk Fkk vkSj lwfQ;ksa dks ;g uke mUgha ds LoHkko& 

l–'; ds dkj.k fn;k x;k Fkk A [1],[2],[8],[9] 
 

5- dqN fo}kuksa dk dguk gS dh ^lwQh* 'kCn ^lQ* ls fudyk gS ftldk vFkZ ^lcls vkxs dh iafä* 

vFkok ^çFke Js.kh* fd;k tkrk gS vkSj blds vuqlkj lwQh dsoy mUgha O;fä;ksa dks dgk tk ldrk 

gS] tks d;ker ds fnu bZ'oj ds fç;ik= gksus ds dkj.k lcls vkxs [kM+s fd, tk;saxs vkSj ftues bl 

ckr dh vksjs ladsr djus ds fy, dqN fo'ks"krk Hkh gksxh A [1],[6],[7],[8] 

 

^lwQh* dk ewy mís'; &  

‘b'd fet+++kth’ ¼ykSfdd çse½ ls ‘b'd gd+hdh’ ¼vykSfdd çse ½ dh vksj ys tkuk gS vFkkZr lwQh 

^ykSfddrk* ls ^vykSfddrk* dh vksj tkus okyk ifo= vkSj ljy ekxZ gS tks dh O;fä dks vYykg 

ls lh/kk tksM+us dk dk;Z djrk gSA blesa bZ'oj rd igqapus rFkk rkjrE; LFkkfir djus ds fy, 

laxhr] uR̀; rFkk vU; lk/kuksa dk bLrseky fd;k x;kA lwQh larks us çse dh lqUnjrk dks 
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vk/;kfRedrk ds lkFk dqN bl çdkj tksM+k fd u dsoy [kkl oxZ cfYd lk/kkj.k tu Hkh blds 

çHkko ls vNwrk u jgkA 

 
lwQh laçnk; dh lkaxhfrd vo/kkj.kk&  

lwQh laçnk; dh fofHkUu 'kk[kk,a ftUgsa Þrjhdkß Hkh dgk tkrk gS] mueas laxhr ds çfr nks 

vo/kkj.kk,a ikbZ tkrh gSa & 

 
1- çFke vo/kkj.kkuqlkj lwQh laçnk; ds ÞuD'kcanhß ,oa Þdknjhß rjhds vkrs gSa] tksfd laxhr ds 

iqjtksj fojks/kh jgs gSaA buds vuqlkj laxhr bLykfed drZO;ksa ds vuqikyu esa vojks/k mRiUu 

djrk gSA tc dksbZ O;fä laxhr esa yhu gks tkrk rks og vius ewy drZO;ksa ls HkVd tkrk gSA 

laxhr ds çfr budh mnklhurk dk ;gh çeq[k dkj.k ekuk tkrk gSA [4],[10] 

 

2- nwljs erkuqlkj lwQh laçnk; ds Þesoysohß ,oa Þfp'rhß rjhds vkrs gSa] tksfd laxhr ds leFkZd 

jgs gSa] bUgksuas [kqnk dh bcknr ds fy, laxhr dks cgqr 'kkafriw.kZ ,oa ifo= ekxZ ekukA buds 

vuqlkj laxhr ,d ,slk rjhdk gS] tks fd balku dk rknkRE; bZ'oj ls lh/ks tksM+us esa lgk;d 

gS] D;ksafd laxhr esa Mwc dj vk/;kfRed rjhds ls dh xbZ bcknr O;fä dks bZ'oj ds lfUudV 

ykrh gSA [11]    
 

fofHkUu voljksa esa lwQh laxhr& 

 
1- efOyn vFkok efOyn&mu&uch& ;g mRlo eksgEen lkgc ds tUefnol ds [kkl volj ij 

euk;k tkrk gSA felz ns'k ds dbZ Hkkxksa esa bls lwQh larks ds tUefnol ds :i esa Hkh euk;k 

tkrk gSA bl lqvolj ij ÞiSxEcj eksgEenß dh 'kku esa cgqr gh fof'k"V laxhr xk;k tkrk gS 

ftls ^ukRk* dgk tkrk gSA [3b] 

 

2- leka vFkok lsek&  lwQh xk;u esa leka dk fof'k"V egRo gksrk gSA leka dk rkRi;Z ^lquus* ls 

gSA leka esa eq[; vkd"kZ.k ^f/kØ* gksrk gS A ^f/kØ* dk vFkZ ^Lej.k* gksrk gSA blds varxZr 

xk;u]oknu]uR̀; ,oa vU; dbZ /kkfeZd vuq"Bkuks dk vk;kstu gksrk gSA leka dk eq[; vax xk;u 

gksrk gS] blesa eq[; :i ls ^d‚y* ] ^dycuk*] ^dOokyh* vkSj ^dkQh* xk;h tkrh gS] tks dh ml 

leka ds vk;kstu ls lEcaf/kr rjhds ds laLFkkid vFkok orZeku rjhdk çeq[k ds fy[ks dykeksa 

dk lkaxhfrd çLrqrhdj.k gksrk gSA leka ds vk;kstu dk eq[; mís'; ^oTn* dh fLFkfr çkIr 

djuk gksrk gS tks dh ,d çdkj dh lekf/k tSlh voLFkk gksrh gSA bl ^oTn* dh voLFkk esa dbZ 

vçR;kf'kr voLFkk,a ns[kh tk ldrh gS] ftles ,d fo'ks"k çdkj dh mÙkstuk ]uR̀; ,oa 

vkUnksyu bR;kfn lfEefyr gSaA blds vykok leka esa ,d vU; voLFkk çkIr djus dh Hkh 

ykylk gksrh gS ftls Þ[kezß vFkok ^v/;kfRed enksUerrk* dgk tkrk gS vkSj varrksxRok ^oTn* 

ds ek/;e ls v/;kfRed Kku dh çkfIr dh tkrh gSA bu lHkh voLFkkvksa dh çkfIr esa laxhr ,oa 

uR̀; dk fo'ks"k ;ksxnku gksrk gS] ftlds ek/;e ls mldh e/kqjrk esa yhu gksdj lwQh lk/kd 

vk/;kfed Kku dh pjeksRd"kZ fLFkfr dks çkIr djrk gS A [3c] 

 

3- gæ vFkok nsozku& ;g ,d fo'ks"k çdkj dk vuq"Bku gksrk gS tks çk;% cg̀Lifrokj dh jkf= dh 

çkFkZuk vFkok 'kqØokj dks tqes dh uekt ds i'pkr vFkok dqN vU; fo'ks"k voljksa ij 

vk;ksftr gksrk gSA ;g vuq"Bku rqjfdLrku esa vR;f/kd çfpfyr gS vkSj ;gk¡ bls ^nsozku* ds 

uke ls tkuk tkrk gSA bl vuq"Bku dk vk;kstu eq[;r% [kYokrh] dkfnfj;k] 'kkf/kyh ,oa 

fjQkbZ rjhdksa esa fd;k tkrk gSA bl volj ij  dbZ çdkj ds /keksZins'k] lkewfgd oanuk] dqjku 
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dh vk;rksa dk mPpkj.k ,oa y;c) ea=tki fd;k tkrk gS] tks dqjku vFkok vU; lwQh lUrksa 

}kjk jfpr fnokukas ls m)r̀ gksrh gSA [3d] 

 

4- mlZ& çfro"kZ fdlh lwQh lar dh njxkg ij vk;ksftr fd;s tkus okys mRlo dks dgrs gSaA bl 

vjch 'kCn dk  vFkZ  ‘fookg’ ls gksrk gSA ,slh ekU;rk gS dh fdlh lwQh lar dh eR̀;q ftls 

^folky* Hkh dgrs gSa] ml fnu nksuksa çsfe;ksa dk feyki gksrk gS] ml lwQh lar dh vkRek dk 

ijekRek ls feyu gks tkrk gS tksfd fookg dk gh Lo#i gksrk gSA vr% lwQh lar dh iq.;frfFk 

dks fookg dh lkyfxjg ds :i esa euk;k tkrk gSA bl 'kqHk volj ij vk;ksftr vuq"Bkuksa dks 

çk;% njxkg ds laj{kdksa }kjk fuHkk;k tkrk gS] vkSj buesa vkerkSj ij /kkfeZd laxhr tSls 

dOokyh] dkQh bR;kfn dk xk;u 'kkfey gksrk gS A [3e] 

 

lwQh laxhr ds fofHkUu Lo#i &  

lwQh laxhr ds fofHkUu Lo:iksa esa eq[;r% fuEufyf[kr fo/kk,a ikbZ tkrh gSa%  

1- eatqek&;g ,d vjch Hkk"kk ls mn~–r 'kCn gS ftldk vFkZ ^dkO; esa fijksuk* gksrk gSA bues 

/kkfeZd fo"k;ksa ls lEcaf/kr dkO;ksa dks xk;k tkrk gS] ftuesa çk;% iSxEcjksa dh çkFkZuk ¼roklksykr½] 

iSxEcjksa dh ç'kalk ¼e/&vu&uch½]iSxEcjksa ds thou ls tqMh vU; ckrksa ¼efOyn&vu&fejkx½ 

vkSj vYykg dh ç'kalk ¼rkuk&vYykg½ dks y;c) rjhds ls xk;k tkrk gSA eatqek xhrksa dks 

fofHkUu voljksa tSls ^efOyn* ¼iSxEcj eqgEen vkSj vU; lwQh lUrksa ds tUefnol ½] ^ft;kjk*   

¼ /kkfeZd rhFkksaZ ½] gæ ,oa ^f/kØ* lHkkvksa ds voljksa ij Hkh ,dy ,oa lkewfgd :i ls x;k tkrk 

gSA ;g xhr eq[;r;k ,d çeq[k xk;d ,oa mlds lg;ksfx;ksa }kjk çLrqr fd;k tkrk gSA 

lg&dykdkj dksjl xkdj eq[; xk;d dks xhr ds çLrqrhdj.k esa lg;ksx djrs gSA bu 

lg&dykdkjksa dks ^njslk* dgk tkrk gS] ftldk vFkZ ^/kkfeZd Nk=* gksrk gSA bfFk;ksfi;k ns'k esa 

;g cgqr çfpfyr gS vkSj ;gk¡ blds vkSj Hkh dbZ Lo#i ns[kus dks feyrs gSa] ftues ^njslk* çk;% 

]^nsCcs*¼ ,d fo'ks"k çdkj dk Mªe ½] rkyh ] uR̀; ds }kjk Hkh eq[; xk;d dks lg;ksx çnku djrs 

gSaA dHkh dHkh bls fcuk lg;ksfx;ksa ds Hkh çLrqr fd;k tkrk gS ftls ^,UxqxqZjks* dgrs gSaA [3f] 

 

2- dOokyh & dOokyh ,d çdkj lwQh Hkfä xhr gksrk gSA ftls csgn Hkko iw.kZ rjhds ls xk;k 

tkrk gS ftldh 'kq#vkr csgn 'kkar <ax ls dqN nksgs ds lkFk djrs gSa fQj /khjs&/khjs vkxs c<+rs 

gSa, HkfäHkko ls vksrçksr viuh bl çLrqfr dks ml voLFkk rd ys tkrs gS tc vius&ijk;s fd 

voLFkk ls fHkUu ,ds'oj ds vksj Jksrk tkus yxrs gSa] vkSj lkFk gh çse dh ijkdk"Bk dh vuqHkwfr 

djrs gSaA ;g laxhr eq[;r;k njxkgksa ij xk;k tkrkA [12],[13] 

 

3- dkSy&dycuk& ;g ,d ^vjch* 'kCn gS ftldk vFkZ gS ^dguk ;k dFku*A ;g ^dOokyh* ls 

cgqr lekurk j[krk gSA blesa ^eksgEen lkgsc* ds dFkuksa ;k mins'kksa dks dkO; ds :i esa xk;k 

tkrk gSA [13] 

 

4- gEn& ;g ,d çdkj dk xku gS] tks ijEijkxr rjhds ls dOokyh ls igys xk;k tkrk gS] bles a 

ewy :i ls vYykg dh bcknr dh tkrh gSA [13] 

 

5- ukRk& ;g gEn ds ckn xk;k tkrk gS] bls iSxEcj eksgEen dh 'kku esa  xk;k tkrk gS A[13] 

 

6- eadcr&;g xhr beke vyh dh çla'kk esa xk;k tkrk gSA[3g] 
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7- eflZ;k &;g fojg xhr gksrk gS tks beke gqlSu o muds ifjokj dh djcyk esa gqbZ èR;q ds n%q[k 

ds :i esa  xk;k tkrk gS A [14] 

 

8- x+t+y &;g vjch Hkk"kk ls fy;k x;k 'kCn gS blds vUrxZr çseh&çsfedk ds foNksg ds Hkkoksa dks 

,d vyx gh voLFkk esa tkdj eglwl djrs gSaA vFkkZr bl xhr esa fo;ksx ds Hkkokas dk ,glkl 

Li"V :i es nh[k iM+rk gS A [15] 

 

9- vuk'khn& ;g ,d fo'ks"k çdkj dk xk;u gksrk gS tks eysf'k;k] baMksusf'k;k vkSj rqfdZLrku esa 

vR;f/kd çpfyr gSA vukf'kn cgqr çfl) xk;u gS blesa ç;qä lHkh in bLykfed ekU;rkvksa] 

bfrgkl] /keZ ,oe lelkef;d lwQh ?kVukvkas ij vk/kkfjr gksrs gSaA blesa dsoy ^<Q* ok| dk 

gh ç;ksx fd;k tkrk gS tks dkQh dqN Hkkjrh; <iyh ls feyrk tqyrk gS ij mles ?kafV;ka ugha 

yxh gksrh gSA [3h],[16] 

 

10- dkQh & ;g lwQh xk;u dk csgn egÙoiw.kZ rjhdk gS] blesa ,d eq[; xk;d gksrk gS rFkk 

mlds lkFk dqN lg;ksxh oknd gksrs gSa] ftueas çeq[k :i ls tks ok| vkrs gS os gSa&rcyk] 

gkjeksfu;e] <ksyd ;g lc dkQh xk;u esa ç;ksx fd, tkus okys ok| gSA [3i] 

 

11- enhg&uokch&  ;g vjch laxhr dk eq[; vax vkSj vjc esa vk;ksftr gksus okyh lwQh lHkkvksa 

esa vR;f/kd çpfyr gSA bu xhrksa ds ek/;e ls iSxEcj eqgEen ,oa muds ifjokj ds lnL;ksa dh 

ljkguk ;k ç'kalk dh tkrh gSA bu xhrksa dh 'kq#vkr eqgEen lkgc dh èR;q ds ckn ls ekuh 

tkrh gS] ftlesa mudh ç'kalk xhrksa dks bl Hkkouk ds lkFk xk;k tkrk gS] fd os vHkh Hkh thfor 

gSA blesa ,d eq[; xk;d gksrk gS ftlds lkFk vkB ls ysdj lksyg lgxk;d gksrs gSaA buesa 

ç'kalk ds lkFk&lkFk vU; Hkkoksa tSls rfUtykg ¼jgL;ksn~?kkVu½] bfCrgy¼çkFkZuk½ vkSj roLlqy 

¼xqgkj½ dk Hkh lekos'k gksrk gS vkSj dHkh dHkh dksjl ds lkFk&lkFk ,d NksVs vkdkj ds Mªe dk 

Hkh mi;ksx fd;k tkrk gS A [3j] 
 

12- rjkuk& rjkuk ds vkfo"dkjd gtjr vehj [kqljks ¼1253&1325a bZloh ½ ekus tkrs gSa A bueas dqN 

Qkjlh vkSj vjch 'kCnksa ds la;kstu dks e/; ,oa æqr y; esa fHkUu fHkUu jkxksa esa xk;k tkrk gSA 

eq[;:i ls Hkkjr  ,oa ifdLrku esa bldk cgqrk;r esa lwQh lHkkvksa esa çLrqrhdj.k gksrk gSA [3k] 

 

lwQh laxhr esa ç;qä gksus okys ok|;a= %& 

 

   bLyke esa laxhr ,oa ok|ksa dk mi;ksx cM+k gh fooknLin jgk gS] vkSj lwQh laxhr Hkh blls vNwrk 

ugha gSA dqN vou) ok|ksa dks NksM+ dj lwQh laxhr esa vU; ok|ksa ds mi;ksx dh vuqefr ugha gksrh 

gSA lwQh laxhr esa mi;ksx esa vkus okys dqN eq[; ok|ksa esa Þus;ß vkSj ÞcsUnkftjß dk gh cgqrk;r esa 

mi;ksx gksrk gSA blds vfrfjä <ksyd] gkjeksfu;e vkSj rcyk dk mi;ksx Hkkjrh; miegk}hi esa 

gksus okys lwQh laxhr ds vk;kstuksa esa cgqrk;r esa ns[kus dks feyrk gSA 

        
     mijksä fo"k; ls Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd ^lwQh laxhr* ds fofHkUu Lo:iksa esa [kqnk dh 

bcknr dh tkrh Fkh vkSj bldh lgk;rk ls lwQh lk/kd] /;ku dh fofHkUu voLFkkvksa dks lgt :i 

ls eglwl dj ldrk FkkA ^lwQh* yksx bLyke dh ckrksa dks tulk/kkj.k rd igqpkuk pkgrs Fks vkSj 

lwQh laxhr us muds bl mís'; dh iwfrZ] cM+s gh lgt vkSj çHkkoh <ax ls dh] ftlds dkj.k vkt 
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;g u dsoy if'peh ns'kksa esa cfYd e/; vkSj nf{k.k&,f'k;k ds ns'kksa vkSj ;wjksi esa viuk fof'k"V 

LFkku cukus esa dke;kc jgk gSA 
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