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सारांश 

 

भारतीय च िंतन परम्परा में सौंदययशास्त्र की  व्याख्या बड़े ही व्यापक रूप से की गई ह.ै उपचनषदों से लेकर चहिंदी 

साचहत्य, सिंगीत, नाट्य सभी परम्पराओ िं में सौंदयय को ही  आनिंद का हते ुएविं सुख का पयायय माना गया ह.ै भारतीय 

सौंदयय दशयन की परिंपरा चवचभन्न ग्रिंथों और कोशों में सौंदयय शब्द के व्यतु्पचिमलूक अथय से लेकर वेदों सिंचहताओ िं में 

चकन चकन समानाथी शब्दों का प्रयोग हुआ ह ै एविं क्रचमक रूप से कैसे ये नव रसों में पररवचतयत हुआ इसकी 

चववे ना ही प्रस्ततु लेख में की गई ह.ै 

 

मुख्र् शब्द: िौन्दयय, रि, भारतीय परम्परा, िंगीत, नाट्य, नाट्यशास्त्र  

 

भारतीय िौन्दयय दशयन प्रधानतः आध्याचमिक भािना िे ओत-प्रोत ि.ै िम्पणूय िौन्दयय भािना यिााँ ”िमयं चशिं 

िनु्दरि”् की एक पंचि िें ििाचित ि,ै क्योंचक जो िनु्दर ि ै िि अचस्तमि िें ि ै िि चकिी ना चकिी प्रकार िे 

दृचिगोिर िो रिा ि ैएिं िि ”िनु्दर” ि ैक्योंचक उििें आनचन्दत करने की क्षिता ि.ै जो आनन्ददायी ि ैिि स्ितः 

िी कल्याणकारी ि ै अतः िि ”चशि” िै. िनु्दर और चशि के अनभुि के पश्चात आने िाली तीिरी चस्िचत 

”िनु्दरि”् की ि,ै अिायत ्परि आनन्द की अनभुचूत. भारतीय िौन्दयय दशयन िें िनु्दर शब्द की व्याख्या शब्दातीत 

िानी गई ि,ै अगर िि इि परम्परा िें िनु्दर क्या ि ैका उत्तर ढूाँढे, तो उत्तर यिी प्राप्त िोगा चक जो चिलक्षण िै ििी 

िनु्दर ि,ै जो आनन्ददायी ि ैििी िनु्दर ि,ै चजििे आमिा का उमकर्य िो ििी िनु्दर ि,ै चजििे अनन्त शचि का 

आभाि चिले ििी िनु्दर ि,ै चजििे शरीर िें स्फुचतय आए और आमि शचि बढे िि िनु्दर ि,ै जो चिलक्षणता 

आमि- चिस्िचृत करा िके ििी िनु्दर ि,ै जो चदव्यता दीचप्तकारक िो ििी िनु्दर ि.ै िौन्दयय तमि िन की ित्ता के 

भााँती रिस्यियी ि,ै एिं िदिै पररिचतयत िोता रिता ि.ै 

 

चकिी भी तथ्य का स्िरूप जानने िते ुिियप्रिि उिके िलू को जानना िोता ि ैअतः भारतीय िौन्दयय दशयन की 

अिधारणा को जानने िते ुउिके व्यमुपचत्तिूलक अिय को जानना िोगा जो चक चनम्न ि-ै 

 

भारतीय दशयन के अनिुार िौन्दयय शब्द का व्यमुपचत्तिलूक अिय इि प्रकार ि-ै िौन्दयय ’िनु्दर’ का भाििािक रूप 

ि.ै िनु्दर िें स्यञ ्प्रमयय लगने िे िौन्दयय शब्द की चनष्पचत्त िोती ि-ै ”िनु्दरस्य भािः िौन्दययि”्. कोशिलूक अिय 

के अन्तयगत िौन्दयय शब्द की व्यमुपचत्त के चनम्न िोपान िैं1– 
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• िािस्पमय कोश- ’ि’ु उपिगय पिूयक ’उन्द’ धात ुिें ’अरन्’ प्रमयय के योग िे िनु्दर शब्द चनष्पन्न िोता िै. 

चजिका अिय चित को द्रिीभूत करने िाले कारक िे ि.ै 

• िलायधु कोश- ’िनु्दर’ शब्द की व्यमुपचत्त ’िु’ उपिगय पिूयक ’उन्दी’ (क्लेदने) धात ुिें ’अर’् प्रमयय के 

योग िे चिद्ध की गई ि.ै 

• शब्दकल्पदु्रि- ’िषुु्ठ’ उनचन्त आद्री करोती चित्तचिचत’ अिायत ्जो चित्त को अच्छी प्रकार आद्र करता ि ै

िि िनु्दर ि.ै 

• िंस्कृत-चिन्दी कोर्- िनु्दर शब्द की व्यमुपचत्त ”िनु्द+अरः” के योग िे िोती ि.ै 

• अिर कोर् िें िनु्दर के अट्ठारि पयायय शब्दों को श्लोकबद्ध रूप िें चनम्न प्रकार िे प्रस्ततु चकया गया ि-ै 

िनु्दरं रूचिरं िारू िरु्िं िाध ुशोभनि् 

कान्ति ्िनोरिं रम्यं िनोजं्ञ िन्ज ुअचभििीचसितः 

हृदं्य दचयतं बल्लभं चप्रयि.. 

 

भारतीय परंपरा िें िौन्दयय शब्द का प्रिरुता िे िनु्दर प्रयोग िंस्कृत ग्रंिों िें प्राप्त िोता ि.ै िंस्कृत ग्रंिों िें िौन्दयय 

िम्बन्धी अिधारणा चनम्नचलचित प्रकार िे प्राप्त िोती िै- 

 

• ऋग्िेद िें रूप, िनु्नरी, िनूर, िारू, असि ुतिा पेशि शब्दों का प्रयोग िौन्दयय के ििानािी शब्दों के रूप 

िें प्राप्त िोता ि.ै इििें िौन्दयय को श्री नाि िे िम्बोचधत चकया गया िै. इिके अचतररि चश्रय, श्रेष्ठ आचद 

शब्दों का भी प्रयोग चिलता िै. इििें िु (उपिगय) अनेक बार िनु्दर के अचभप्राय िे प्रयिु िुआ ि,ै जैिे- 

िनु्दर िीर परुूर् के चलए िुिीरािः, िनु्दर उत्ति बचुद्ध िाले के चलए ििुतीनाि,् एिं परिेश्वर को 

िरुूपकृमन ु(िि अपने प्रकाश िे िब पदािों को िनु्दर रूप िे यिु करने िाला ि)ै किा गया ि.ै इििें 

शभु्रा शब्द का प्रयोग तेजचस्िता के चलए िुआ ि.ै 

• अिियिेद िें भी िनु्दर के अचभप्राय िे अन्य शब्द चिलते िैं इििें िम्भलः (यिा चिचध िम्भार्ण तिा 

चनरूपण करने िाला िर), िुिचत (िनु्दर बचुद्ध िाली कुिारी), जिुा (चप्रय), ििनेर् ु(िाध ुचििार िाले), 

िल्ग ु(िनोिर) िुर्दा (रिणीक घर) आचद शब्दों का प्रयोग िौन्दयय के अचभप्राय िे िुआ ि.ै 

• यजिेुद िें िौन्दयय के पयायय शब्दों के रूप िें िसुिा (यज्ञ िे भली प्रकार पचित्र करना) आचद शब्दों का 

प्रयोग िुआ ि.ै 

• रािायण िें िनु्दर के ििशील शब्दों के रूप िें शोभन, िारू, अचभराि, रम्य, िभुग आचद का अनेकशः 

प्रयोग िुआ ि.ै 

• ििाभारत काल िें भी िनु्दरता की अचभव्यचि को चिचभन्न प्रकार िे व्यि करने िते ुकई शब्दों का प्रयोग 

िुआ ि,ै जैि-े रूपिान, दशयनीयश्च, शोचभने, रूचिरस्त,े िनोिरि ् िन्द्रििुी, प्रिन्ना, चित्त प्रिाचदनी, 

चप्रयदशयन, िभुग, हृद्य आचद. 

• श्रीिद्भागित िें िौन्दयय के स्िरूप के पयायय के रूप िें चिभचूत शब्द का प्रयोग चिलता ि ैएिं िौन्दयय के 

स्िरूप को चनम्नचलचित श्लोक के िाध्यि िे बड़ी िरलता िे व्यि चकया गया िै-  

तदिै रम्यं रूचिरं निं-निं तदिंै शश्वन्िनिो ििोमििि.् 

तदिै शोकाणयि शेर्णं नणृां यदतु्ति श्लोक यशोऽनगुीयते.. 
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• शंकरािायय कृत िौन्दययलिरी िें िौन्दयय शब्द के पयायय के रूप िें लािण्य, धचुत, चििल, आभा आचद 

शब्दों का प्रयोग िुआ ि.ै 

 

इनके अचतररि िौन्दयय के स्िरूप को चिचभन्न शब्दािचलयों यिा- िारूमि, िैचित्र्य, शोभा, काचन्त, िौष्ठि, 

रिणीयता, लाचलमय, लािण्य, िारू, चित्र, िरु्ि, शोभन, कान्त, रूचिर, िनोरि, िषुु्ठ, चिनोद आचद पयाययों की 

ििायता िे प्रािीन िंस्कृत ग्रंिों िें व्यि चकया गया. िौन्दयय के िानि स्िरूप को िैचदक ऋिाओ ंिें स्िीकृती 

चिली ि-ै िौन्दयय प्रीचतकर अििा उल्लािप्रद िै, िधरु ि,ै स्फूचतयप्रद ि,ै चिरनिीन ि,ै पचित्र ि ैऔर चदव्य ि.ै 

 

डॉ. नगेन्द्र के अनिुार- िौन्दयय शब्द का प्रयोग अचधक प्रािीन निीं िै. िैचदक िाचिमय िें िनु्दर तिा िौन्दयय शब्द 

का प्रयोग निीं चिलता, चकन्त ुचप्रय, पेशय, चित्र, रम्य, भद्र, िधरु आचद शब्दों का प्रिरुता िे प्रयोग िुआ ि.ै िनु्दर 

शब्द का प्रयोग िबिे पिले रािायण िें प्राप्त िोता िै. उिके पश्चात ििाभारत िें चकन्त ुिि अमयन्त चिरल ि.ै1 

 

कलाशास्त्र िें भी प्रायः उपयुयि शब्द िी चिलते िैं. चजििें िौन्दयय के चलए रूप, शोभा, चिचच्छचन्त, िैचित्र्य आचद 

और िनु्दर के चलए रम्य, रिणीय, िनोज्ञ, िनोिर, चित्र, िारू आचद शब्दों का प्रयोग चिलता िै, परन्त ुउिे कोई भी 

पाररभाचर्क िैचशि्य प्राप्त निीं ि.ै 

 

काव्यशास्त्र िें िािन, कंुतक आचद ने िौन्दयय का पाररभाचर्क अिय िें प्रयोग चकया ि,ै चकन्त ुिब चिलाकर यिााँ भी 

उिकी अपेक्षा शोभा, रिणीयता, िारूता आचद शब्दों का प्रिलन िी अचधक िै. इिके अचतररि भारतीय 

आिायों ने काव्य अििा कला के िौन्दयय के चलए अपने कुछ चिचशि शास्त्रीय शब्दों का प्रयोग भी चकया ि,ै जैि-े 

रि, अलंकार, िक्रता आचद. 

 

चिन्तन के चिचिध िोपानों के अन्तगयत िौन्दयय के चिचिध पक्षों के दशयन चिचिध ग्रंिों िें िोते िैं. इिी क्रि िें एक 

दृचि यि भी ि ैचक िनु्दर िस्त ुिाि ेचकतनी िी बरेु पररिेश िें िो िि िनु्दर िी प्रतीत िोती िै, जैि-े किल कीिड़ 

िें चिलता ि ैचफर भी िि िनु्दर िी प्रतीत िोता ि.ै ििाकचि काचलदाि ने इि किन की पचुि करते िुए अपने ग्रंि 

अचभज्ञान शाकुन्तलि िें किा ि ैचक िौन्दयय नैिचगयक ि,ै अलंकार िापेक्ष निीं. धब्बों िे यिु िंद्रिा रम्य िी लगता 

ि,ै अिायत ्इन तथ्यों का िार यिी ि ैचक िौन्दयय िें आकर्यण िोता ि ैऔर यि उिका स्िाभाचिक गणु ि.ै 

 

ििाकचि िाघ के अनिुार- ”क्षण-ेक्षणे यन्निुतािपुैचत तदिै रूपं रिणीयतायाः.” अिायत-् रिणीयता (िौन्दयय) 

क्षण-क्षण निीनता को प्राप्त िोता िै. ििाकचि के इि किन िे िौन्दयय िम्बन्धी तीन तथ्य स्पि िोते िै- 

• िौन्दयय प्रचतक्षण निीनता को प्राप्त करता रिता ि ैअतः उिे ग्रिण निीं चकया जा िकता िै. 

• िौन्दयय पणूय िस्तओु ंके दशयन िें अतचृप्त का भाि बना रिता ि.ै 

• िौन्दयय अपनी िकू्ष्िता और अग्राह्यता िे प्रेक्षक को ििमकृत कर दतेा ि.ै 

 

िौन्दयय के पररप्रेक्ष्य िें कि ेगय ेप्रिि चिद्धान्त को िि एक पषु्प के उदािरण िे भी ििझ िकते िैं- एक नन्िी कली 

जब पणूय रूप िे पषु्प िें पररिचतयत िोती ि,ै तो इिके बीि की िियािचध िें उिका िौन्दयय चनत निीन प्रतीत िोता 

 
1नगेन्द,िौन्दयय की पररभार्ा ि स्िरूप, नेशनल पचब्लचशंग िाऊि,चदल्ली, 1974 
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ि.ै दिूरे चिद्धान्त को िि आभरू्ण के पररप्रेक्ष्य िें ििझ िकते िैं, जैिे कोई आभरू्ण ििें अच्छा लगा तो ििारा 

िन बार-बार उिे दिेने का, पिनने का करेगा, क्योंचक िौन्दयय िदिै आकचर्यत करता ि.ै तीिरे चिद्धान्त िौन्दयय की 

िकू्ष्िता को िि इि प्रकार ििझ िकते िैं चक िौन्दयय तमि को िि चिफय  अनभुि कर िकते िैं, उिे पकड़ निीं 

िकत ेया छू निीं िकते क्योंचक उिका स्िरूप अमयन्त िकू्ष्ि ि,ै एिं इिकी यिी चिशेर्ता प्रेक्षक रचिक या श्रोता 

को आनन्दानभुचूत कराती ि.ै 

 

डॉ0परुूर्ोत्तिदाि अग्रिाल के अनिुार- िौन्दयय की प्रचतक्षण की निीनता का चििरण केिल भारतीय परम्परा िें 

िी प्राप्त ि,ै पाश्चामय िौन्दयय शास्त्र िें इिकी ििाय भी निीं िै. यि तथ्य पणूय रूपेण िमय ि ैक्योंचक भारतीय िौन्दयय 

चिन्तन का िलू आधार उिका भौचतक स्िरूप ना िोकर उिका िकू्ष्ि स्िरूप ि,ै जो चक श्रि चिद्धान्तश ्के रूप िें 

जाने चकतने युगों िे लचलत कलाओ ंिें गणु िचृद्ध करने के िाि-िाि िानि के दचैनक जीिन को भी आनचन्दत कर 

रिा ि.ै2 

 

डॉ0 रािचिलाि शिाय के किनानिुार- प्रकृचत, िानि-जीिन, तिा लचलत कलाओें के आनन्ददायक गणु का नाि 

िौन्दयय ि.ै िास्ति िें िौन्दयय तमि जीिन के प्रमयेक क्षण िें रिा-बिा िुआ ि,ै जो चक चिचिध रूपों िें ििज िी 

पररलचक्षत िो जाता ि.ै िास्ति िें िम्पणूय िरािर जगत का आरम्भ और अन्त इिी िौन्दयय तमि िें ििाचित ि,ै इि 

कारण िे यि जीिन के चिचिध पक्ष िे पणूयतः िम्बद्ध ि.ै3डॉ0के. एि. रािस्िािी शास्त्री के अनिुार- िौन्दययशास्त्र 

िौन्दयय का चिज्ञान ि,ै चजिकी अचभव्यचि कला के िाध्यि िे िोती िै.4पंिपगेश शास्त्री के अनिुार- िौन्दययशास्त्र 

रिानभुचूत के िाध्यि िे प्राप्त आनन्द का दाशयचनक चििेिन ि.ै5डॉ0के. िी. पाण्डेय के अनिुार- िौन्दययशास्त्र 

लचलत कलाओ ंका चिज्ञान ि दशयन ि.ै6गजानन िाधि िचुिबोध के अनिुार- िौन्दयय प्रतीचत का िंबंध िजृन 

प्रचक्रया िे ि.ै िजृन प्रचक्रया िे िटकर िौन्दयय प्रतीचत अिंभि िो जाती ि.ै अिचलयत यि ि ै चक िौन्दयय तब 

उमपन्न िोता ि ैजब िजृनशील कल्पना के ििारे िंिेचदत अनुभि का चिस्तार िो जाये.7 

 

उपरोि किन भी कचतपय अिों िें िमय िी प्रतीत िोता िै. यि अटल िमय ि ैचक भारतीय िांगिय िें िमयं, चशिं, 

िनु्दरि की उपािना िी भारतीय िौन्दयय चिन्तन का आधार ि ैपरन्त ुिि िजयना िे उपजने िाले िौन्दयय तमि को 

नकार निीं िकते. चिशेर्कर अगर िि उिे लचलत कलाओ ंकी दृचि िे दिेें तो. लचलत कलाओ ंिें तो िियस्ि 

ििु िजयना पर िी चटका ि.ै दचैनक जीिन िें भी िजयना चकिे ििु निीं पिुाँिाती, िाि ेिि चकिी भी प्रकार की िो 

जीिन िें निीन तथ्यों का आगिन िदिै ििु िी पिुाँिाता ि,ै और ििी ििु चिचशि अिय िें िौन्दयय ि.ै 

 

जैिा चक पिूय िें भी स्पि चकया जा िकुा ि ैचक भारतीय परम्परा िें िौन्दयय शब्द को उिके शाचब्दक अिय िें प्रयोग 

निीं चकया गया ि ैिरन ्चिशेर् अिय िें उिका प्रयोग ‘रि’ के अन्तयगत चकया गया ि ैएिं ‘रि’ शब्द का भारतीय 

 
2परुूर्ोत्ति अग्रिाल दाि, मध्यकालीन चहन्दी कृष्ण काव्य में रूप सौन्दयय,चनियल पचब्लकेशन्ि, चदल्ली 1997,प.ृ 68 

3ििालोिक, िौन्दययशास्त्र चिशेर्ांक, प.ृिं. 196 

4के. एि. रािस्िािी शास्त्री,इचडियन एस्थेचटक्स,  श्री िानी चिलाि प्रेि, चदल्ली 1928, प.ृिं. 60 

5पी. पिंपगेश शास्त्री,चद चिलासचि आि एस्थेचटक चलटरे र,श्री िानी चिलाि प्रेि, चदल्ली 1940, प.ृिं. 60 

6के. िी पाण्डेय, कम्परेचटि एस्िेचटक्ि,  िैिम्बा िंस्कृत िंस्िान, िाराणिी 1950, प.ृिं. 33 

7िचुिबोध िाधिगजानन, एक िाचिचमयक की डायरी,  भारतीय ज्ञानपीठ 2000, प.ृिं. 25 
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िांगिय िें इतना ििृद और चिस्ततृ चििेिन चकया गया िै चक इिके अन्तयगत िौन्दयय के िभी पक्ष स्ितः िी 

ििाचित िो जाते िैं. शास्त्रों िें किा भी गया ि ै चक “आनो चिश्वेर्ां रिं िध्िः चिंिन्मिद्रयः“अिायत ् रि अपनी 

िरिता िे िबको आद्रय कर दतेा िै. 

 

भारतीय रि परंपरा िें कलागत िौन्दयय के िाि-िाि उिकी अनभुचूत का भी िौन्दयय चनचित िै. भारतीय दाशयचनकों 

ने भौचतक िौन्दयय पर दाशयचनक चििेिन निीं चकये िैं. भारत िें धाचियक ि िौन्दयायमिक अनभुचूत एक िी रिी ि.ै 

भारतीय दृचि िे िौन्दयय िाियभौि िै, चजिकी अनभुूचत अलौचकक िोती ि.ै 

 

भारतीय चिन्तन के दृचिकोण िे िौन्दयय तमि रि के अन्तगयत िी चनचित िै. िि इि प्रकार िे भी कि िकते िैं चक 

रि एक बडा ा़ कैनिाि ि ैचजिके अन्तगयत िौन्दयय के िभी पक्ष स्ितः ििाचित िो जाते िैं.चजििें िे आध्याचमिक 

िौन्दयय के अन्तयगत िौन्दयय को ब्रह्मानन्द ििोदर किा गया, कलामिक व्याख्या िें िौन्दयय को लचलत कलाओ ंका 

दशयन िाना गया और दाशयचनक दृचिकोण के अनिुार िमयं, चशिं, िनु्दरि ्िें िी िौन्दयय का िार तमि िाना गया ि.ै 

 

भारतीय चिन्तन परंपरा िें िौन्दयय तमि की व्याख्या ‘रि‘ चिद्धान्त के अन्तगयत की गई ि.ै चजिके अन्तगयत िौन्दयय 

चिर्य की प्रमयेक चिचशिता को ििाचित कर चलया गया िै. ‘रि‘ अपने आप िें एक िंपणूय, ििग्र चिद्धान्त ि.ै 

‘रि‘ चिद्धान्त इतना व्यापक और स्पि ि ैचक इिके अन्तगयत िौन्दयय िे िम्बचन्धत प्रमयेक चिर्य का ििन्िय स्ियं 

िो जाता ि,ै और इि चिद्धान्त के िाध्यि िे िौन्दयय चिर्यक भारतीय चिन्तन का स्िरूप भी स्पि रूप िे प्रकट िो 

जाता ि.ै 

प्राचीन गं्रथों में रस का संविप्त स्वरूप- 

रि का िियप्रिि अिय (पदािों के िार िलू द्रव्य के रूप िें) िेदों िें िी प्राप्त िोता ि ैपरन्त ुरि शब्द का शास्त्रीय 

चििेिन िैचदक काल िें प्राप्त निीं िोता. िैचदक िाचिमय िें रि का प्रयोग चिचभन्न अिों िें प्राप्त िोता ि ै चकन्त ु

िनस्पचतयों के रि का प्रयोग प्रिरु िोता िा. िैचदक िाचिमय िें रि शब्द का प्रयोग िार के अिय िें अनेक बार 

प्रयिु िुआ ि.ै िेदों िें चजि पदािय को िारभतू एिं अमयन्त ििमि का बताना िुआ उिे उिे ‘रि‘ शब्द िे 

िम्बचन्धत चकया गया. इिका उल्लेि चनम्न श्लोकों िें प्राप्त िोता िै- 

• यो नो रिं चदसिचत चपमिो अग्ने यो अठ्ठानां यो गिां यस्तननूाि 

ररपसु्तेनः स्तेयक्रदभ्रिेत ुचनर्िीयतां तन्िा तना ि.. ऋग्िेद 

• अन्नामपररश्रतुो रिं ब्रह्मणा. यजिेुद 

• एर्ां भतूानां पचृििी रिः पचृिव्याऽपो रिः. छान्दोग्योपचनर्द ्

• ते िा एते रिानां रिाः िेदा चि रिाः. छान्दोग्योपचनर्द ्

• ि एर् परुूर्ोऽन्नरिियः. तैचत्तरीयोपचनर्द 

द्रि, आद्रयता और िधरुता के अिय िें गो, दगु्ध, िध ुतिा िोि-रि आचद के अिों िें रि का प्रयोग िुआ ि.ै इिके 

अचतररि िोि-द्रि अिायत ्रि अमयचधक िधरु हृद्य, िादक और आकर्यक िाना गया ि.ै इिका िणयन इि प्रकार 

िे प्राप्त िोता ि-ै 

• जन्िे रिस्या िािधृे. 

• स्िाद ुरिो िधपुेयो िराय. 
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शतपि ब्राम्िण िें िाख्यान ्िोने के कारण गायत्री आचद छंदों को भी ‘रि‘ की िंज्ञा दी गई ि.ै ‘रि‘ की आद्रयता 

िियत्र प्रचिद्ध ि.ै यि अपनी िरिता िे िबके हृदय को आद्रय कर दतेा िै. ऋग्िेद िें ‘िोि-रि‘ के अिय िें ‘रि‘ का 

प्रयोग िुआ ि.ै यि आस्िादन िें चिचशि िोने तिा इिके पान िे शरीर िें स्फूचतय, शचि, िद और आह्नाद का िंिार 

िोने के कारण यि लोगों का चप्रय िा. आह्नाद या आनन्द का अनभुि क्रिशः पररिचतयत िोते िोते भौचतक िे 

आध्याचमिकता की ओर पररणत िुआ और कालान्तर िें रि आमिानन्द का िािक बन गया. ऋग्िेद िें िी निीं 

िरन ्अिियिेद िें भी ‘रि’ शब्द के चिकाि के प्रिाण चिलते िैं जो इि प्रकार िै- 

 

आकािों धीरो अितृः स्ियंभ ूरिेन तपृ्तो न कुतaि नोनः 

तिेय चिद्वान न चिभाय िमृयोंरामिानं धीरिजरं यिुानि.्. 

 

िैचदक काल िें आगे िलकर अध्यामि पर चिन्तन प्रारम्भ िआु और रि की भािना को किीं अचधक व्यापकता 

चिली. 

रिो िै िः. रिं ह्योिायं लब्ध्िाऽनन्दी भिचत. को ह्योिान्यात कः प्राण्यात.् यदे्यर् आनन्दो न स्यात.् एर् 

ह्योिानन्दयचत. 

रि आनन्द रूप का पयायय ििझा जाने लगा. रि और ब्रह्म ििोदर िाने जाने लगे. िचृि िें िियत्र रि रूप अिायत ्

आनन्द की व्याचप्त िो गयी. तैचत्तरीय उपचनर्द ्िें इि बात का बड़ा िनु्दर प्रिाण प्राप्त िोता ि-ै 

 

आनन्दो ब्रह्मेचिचत व्यजनात् 

आनन्दाद्वेयि चख्ल्ििाचन भतूाचन जायन्ते 

आनन्दने जाताचन जीिचन्त 

आनन्द ंप्रयन्मयचभिंचिशन्तीचत.. 

उपचनर्द ्काल िें अनेक भौचतक कल्पनाओ ंकी भााँचत रि को आध्याचमिक स्िरूप के िाि-िाि आनन्दामिक 

स्िरूप भी प्राप्त िुआ. इििें रि का प्रयोग द्रव्य के अिय िें निीं अचपत ुद्रव्य की पोर्क शचि और आस्िाद द्रव्य िे 

प्राप्त उजाय और आह्नाद के अिय िें प्रयिु िुआ. तैचत्तरीय उपचनर्द ्िें आकाश िे िाय,ु िाय ुिे अचग्न, अचग्न िे जल, 

जल िे पथृ्िी, पथृ्िी िे और्चधयााँ, और्चधयों िे अन्न, अन्न िे परुूर् की िचृि किी गई ि ैएिं इिी कारण िे  

परुूर् को अन्न रििय किा गया ि.ै 

रि की एक अन्य व्याख्या िामस्यायन िचुन ने कािशास्त्रीय अिय िें की ि.ै कािशास्त्र िें िामस्यायन ने रि का प्रयोग 

िखु्यतः ‘रचत‘ और ‘कािशचि‘ के अिय िें चकया ि ैतिा रि को रचत का पयायय बताया िै क्योंचक रचत आस्िादन 

का िाध्यि ि.ै 

रिो रचतः प्रचतभायिो रागो िेगः ििाचप्तररचत रचतपयाययः.. 

कािशास्त्र िें रि का दिूरा अिय ि ै कािशचि. यि रि का उते्तजनापूणय अिय ि.ै इि शचि के िोने िे शरीर िें 

उत्तेजना, स्नायिुण्डल िें गचत और पेचशयों िें व्यापार िोना आरम्भ िो जाता ि.ै चजििे िानि का ििस्त शरीर 

उत्तेचजत िो उठता ि ैऔर उिके िन िें ‘काि‘ िेतना तीव्रता िे व्याप्त िो जाती िै. 

दशयन की चिचभन्न शािाओ ंिें िे अद्वैत िलूक शैि दशयन के अनिुार ‘रि’ आमििेतन और आनन्द ि,ै िि जगत 

के ििस्त पदािों िें अनसु्यतु ि.ै आिायय अचभनिगपु्त ने अपने रि चिन्तन िें इिी आनन्द की अचभव्यचि की ि.ै  

िांख्य दशयन िें ‘रि’ का अिय अचधक िकू्ष्ि ि अचधक उदात्त ि.ै यिााँ ‘रि’ को िचूित करने िाली चस्तचि का 

उल्लेि तन्िात्र िे िुआ ि.ै ‘तन्िात्र‘ अिायत ्जो िस्त ुिात्र िें चनचित ि.ै 
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‘रि’ की एक अन्य चििेिना िंगीत के पररप्रेक्ष्य िें प्राप्त िोती ि.ै िाधारणतया िाचिमय के रिों का चििेिन िी 

प्रायः प्रमयेक कला िें चकया गया िै, चकन्त ुनाट्यशास्त्र िें भरतिचुन ने जाचतयों िे रि का िम्बन्ध स्िाचपत करते िुए 

इिे नाट्य के िंदभय िें प्रयिु चकया तिा नाट्य िें प्रयिु िोने िाले िंगीत के स्िरों का भी रि चनधायरण चकया. 

 

इि प्रकार स्पितः रि का िूल तो िेदों िें िी पररलचक्षत िुआ ि ैपरन्त ुचिचशि रूप िें रि के स्िरूप का चििेिन 

भरत िचुन िे िोता िुआ पं. जगन्नाि तक िुआ ि.ै कला का िलू कलाकार िें बीज के रूप िें चनचित रिता ि ैिि 

िकृ्ष का रूप प्रयोगामिक रूप िें अपने कला व्यििार के रूप िें लेता ि ैऔर पषु्प या फल की भााँचत िािाचजक 

दृचि िे अपन े भाि स्िरूप रिास्िादन की अनभुचूत कराता ि ै और यिी अनभुचूत चकिी भी कला की िरि 

उपलचब्ध ‘आनन्द’ या ‘रि’ ि.ै 

 

‘रस’ शब्द की व्र्ुत्पवि, ववकास एव ंशास्त्रीर् स्वरूप: 

 

‘रि’ शब्द भारतीय कला, िंस्कृचत और िाचिमय का अमयन्त ििमिपणूय ि प्रािीन शब्द ि.ै चजिका उल्लेि 

प्रािीन भारतीय ग्रंिों िें चिलता ि.ै ितयिान ििय िें इि चिद्धान्त का पणूय चििेिन प्रािीनति प्रचतपादक ग्रंि 

भरतकृत नाट्यशास्त्र िें प्राप्त िोता ि.ै  चनःिन्दिे ‘रि’ का प्रेरणा स्त्रोत िेद एिं अन्य प्रािीन िाचिमय रिा ि ैक्योंचक 

भरतिचुन िे पिूय िी िैचदक िाचिमय िें रि की शास्त्रीय परंपरा प्रिचलत िी, फलस्िरूप पंिि िेद ‘नाट्यशास्त्र‘ की 

िािाग्री भरतिचुन ने िेदों िे िी ग्रिण की िी. नाट्यशास्त्र िें भरतिचुन ने िेदों को िी आधार िानते िुए यि किा ि ै

चक ऋग्िेद िे पाठ्य अंश, िाििेद िे गीत, यजिेुद िे अचभनय तिा अिियिेद िे रि का चिकाि िुआ ि.ै इि 

प्रकार के किन िे ‘रि’ की प्रािीनता की िौचलकता का प्रिाण ििें प्राप्त िो जाता िै. भारतीय चिन्तन परंपरा के 

अनिुार ‘रि चिभाजन’ चनम्न प्रकार िे चकया जा िकता िै - 

 स्थूल रस- पााँि ज्ञानेचन्द्रयों (कान, आाँि, नाक, िुाँि, मििा) द्वारा या िखु्यतः चजह्वा के िाध्यि िे चजि 

रि का आस्िादन िि करते िैं िि स्िलू रि ि ैक्योंचक ििााँ िि उिे दिे िकते िैं, स्पशय कर िकते िैं, िूाँघ िकते 

िैं और उिे िि भी िकते िैं. 

मूतय रस- आयिेुद िें रि का अिय ि ैपारद. यि प्रकृचत रूप रि का अिय चिकाि ि.ै चजििें पदािय का िार 

उिके आस्िाद के आधार पर निीं िरन ् उिकी गणु शचि के आधार पर ग्रिण चकया जाता ि.ै आयिेुद का 

िम्बन्ध अिियिेद िे िाना गया ि ैऐिा ििचर्य आत्रेय, अचग्निंश, िरक और िशु्रतु आचद आयिेुदज्ञ स्िीकार करते 

िैं. िरक िंचिता (अचग्निेशतंत्र) िें इिकी पिुी करता िुआ एक श्लोक चिलता ि-ै 

‘िेदानािामिनोऽिियिेद’े 

     िस्ततुः आय ुकी िचृद्ध करने िाला ग्रंि आयिेुद ि.ै िशु्रतु िंचिता िें शरीर िें रि चनिायण चिचध का उल्लेि 

करते िुए किा गया ि ैचक पथृ्िी आचद पंिििाभतूों का पेय, भोज्य, भज्य, लेह्य भेद िे छि प्रकार का िधरु, अम्ल, 

लिण, कटु, चति, कर्ाय आचद ि.ै इन िभी के गणु के आधार पर इनकी चिशेर्ता चनम्न ि ैजो इन्िें िािान्य 

भोजन के ‘स्िाद‘ अिय िे चभन्न करती िै. 

• िधरु रि शरीर के िातम्य िोने िे रि, रूचधर, िांि भेद, अचस्ि, िज्जा और िीयय का िधयक, आयषु्य 

ज्ञानेचन्द्रय एिं िन प्रिादक, प्रिीण, जीिन, शचि दनेे िाला, तचृप्त करने िाला, पचुिकर ि.ै 

• अम्ल रि अन्न िें रूचि उमपन्न करता िै, अचग्न दीप्त करता ि,ै दिे पिु करता ि,ै जीिन दतेा ि,ै िन को 

जागतृ करता ि,ै चक्रयाशील करता ि,ै इचन्द्रयों को दृढ़ करता िै. 
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• लिण रि पािन, दीपन, आिार, को रूचिकर बनाने िाला शरीर के अियिों को िदृ ुकरने िाला एिं 

रििधयक िोता ि.ै 

• चति रि अपने आप िें अरूचिकर िोने पर भी भोजन िें उमपन्न अरूचि को तिा चिर्, कृचत, िछूाय, 

उमपलेद, ज्िर, दाि, व्याि, कुष्ठ और कुण्डु (ििय रोग) को नि करता ि.ै यि दीपन, िािन, दधू और 

कण्ठ का शोधन करने िाला िै. 

• कटुरि इचन्द्रयों को चिकचित करता ि,ै रि के िंघात को तोड़ता ि,ै बंधों को अलग करता ि,ै स्त्रोतों को 

िोलता ि.ै 

• कर्ाय अचतरूक्ष गुरू मििा को ििणय करने िाला, क्लेद को ििुाने िाला, शीत, पीणन, रोपन और 

लेपन ि.ै 

इि प्रकार र्ड्रि अपनी चिशेर्ता के कारण जीिन के िम्पोर्क िाने जाते िैं. आयिेुद के पश्चात ् चित्रकला, 

िचूतयकला, िास्तकुला को भी ितूय रि की श्रेणी िें िी रिा जायेगा. इििें भी िबिे ितूय कला िचूतयकला ि.ै ितूय 

शब्द िे िी िचूतयकला शब्द बना ि.ै इिके पश्चात ्िास्तकुला और तब चित्रकला आती ि.ै ये िभी कलाऐ ं‘िाक्षिु’ 

िैं अिायत ्इन्िें दिेा जा िकता ि,ै छुआ जा िकता ि.ै इि कारण यि ितूय कलाओ ंकी श्रेणी िें आती िैं. 

 

अमूतय रस- रि के अितूय रूप िें िाचिमय, नाट्य तिा िंगीत जैिे िजृनामिक स्िरूपों का ििािेश िोता ि.ै 

िाचिमय को तो चफर भी चलचित अिस्िा िें प्राप्त िोता िै, नाटक िें भी िि कुछ घचटत िोता िुआ दिेते िैं लेचकन 

िंगीत के उपकरण स्िर, ताल, लय अमयन्त िकू्ष्ि ि अितूय िैं अतः िंगीत द्वारा प्राप्त रिास्िादन पणूय रूप िे अितूय 

िोता ि.ै इिी कारण िे िंगीत को कलाओ ंिें ििोत्ति किा गया ि ैएिं िंगीत को िी उि परिानन्द की प्राचप्त का 

श्रेष्ठति िाधन किा गया िै. इि प्रकार अितूय रि की चििेिना के अन्तगयत िि कुछ िुख्य चिद्धान्तों की चििेिना 

करेंग,े जो भारतीय िौन्दयय दृचि को स्पि रूप िे पररभाचर्त करने के चलए आिश्यक िै. 

 

भरत मुवन का रस वसद्धान्त- 

अितूय रि की व्याख्या भरत ने रि चिद्धान्त के अन्तगयत की ि.ै चजििें रि पर प्रकाश डालते िुये भरत किते िैं- 

चिभािानुभािव्यचभिाररिंयोगाद्रिचनष्पचत्तः 

 

अिायत ्चिभाि, अनुभाि तिा व्यचभिारी भािों के िंयोग िे रि की चनष्पचत्त िोती ि.ै इि प्रकार रि को ििझने के 

पिूय ििें िंचक्षप्त रूप िे इन चिर्यों पर प्रकाश डालना िोगा. जो चक इि प्रकार ि-ै 

नाटक िें चकिी व्यचि िे िम्बचन्धत चिशेर् पररचस्िचतयााँ चिचशि भािों को उमपन्न करती िैं. यि भाि 

चकिी उद्दशे्य को प्राप्त करन ेके चलए क्रचिक घटना िक्र का चनिायण करता िै. उद्दशे्य की प्राचप्त तक यि भाि स्िायी 

बना रिता ि ैइिचलये भरत िुचन ने इिे स्िायी भाि किा ि.ै इििे िम्बचन्धत अन्य भािों को िंिारी भाि किा 

गया ि,ै चकन्त ु नाटक का कलाकार या दशयक पररचस्िचतयों िे ििििु िम्बचन्धत निीं िोते इिचलये िंि पर 

चदिायी जाने िाली पररचस्िती को चिभाि किते िैं. शारीररक पररितयन अनुभाि तिा िंिररत िोने िाले भािों को 

िंिारी न किकर व्यचभिारी भाि किा गया ि.ै पररचस्िचत अिायत ्चिभाि के दो रूप िैं- आलम्बन तिा उद्दीपन. 

प्रकृचत या िातािरण उद्दीपन किलाता ि ैऔर िि अपने भािों का आधार चजि अन्य व्यचि को बनाते िैं िि 

आलम्बन िोता ि.ै अचभनेता, कलाकार, नायक स्ियं भाि का आश्रय िोता ि.ै 
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िे िब शारीररक पररितयन जो चकिी स्िायी भाि के जागतृ िोने पर उमपन्न िोते िैं और जो उि स्िायी भाि का 

कायय कि ेजाते िैं िि अनुभाि किलाते िैं. शारीररक िेिाएाँ जो इच्छापिूयक की जाती िैं काचयक और िानचिक 

अनभुाि किलाती िैं, चकन्त ुजो स्ियं प्रकट िोत िैं िि िाचमिक अनभुाि किी जाती िैं. 

भरत िचुन ने 8 स्िायी भाि, 8 िाचमिक भाि, तिा 33 िंिारी भािों का उल्लेि चकया ि.ै इनिें िे जो 8 स्िायी 

भाि िैं िे िी चिभाि, अनभुाि, तिा िंिारी आचद िे पिु िोकर रि की चस्िती तक पिुाँिते िैं. ऐिा किा जाता ि ै

चक भरत िचुन ने ईिा पिूय तीिरी शती िें आठ रिों एिं आिायय अचभनिगपु्त ने दििीं शती िें नौ रिों की प्रचतष्ठा 

की ि ैपरन्त ुनौ रिों की प्रचतष्ठा भरत िचुन के पिले िी आचद काल िे रिी ि,ै प्रस्ततु ि ैइि तथ्य के तीन प्रिाण 

िंदभय- 

 

• रिस्य नि चिजे्ञया जलस्या जलयो दश 

िप्तैि त ुपरुीर्स्य रिस्यािौ प्रकीचतयताः.. 

(याज्ञिल्क्य स्िचृत, प्रायचश्चत अध्याय, श्लोक 105) 

• िालस्यलास्यचक्रयाश्चैि निनाट्यरिाचन्िताः 

     िदु्रािन्त्रचिकल्पाश्च िज्रिमिचििेचिति.्. 

(गहु्यििाजचनदानकाररका, बौद्धतन्त्र, काररका 39) 

• तिाधारे िलेू िि िियया लास्यपरया 

निामिानं िन्ये निरि-ििाताण्डि-नटि.्. 

(िौन्दययलिरी, आचद शंकरािायय, काररका 41) 

 

स्पि ि ैचक भरत िचुन के ििय भी नि रि िी प्रिचलत िे परन्त ुआिायय भरत ने रिों की िंख्या 8 िानी जो की इि 

प्रकार ि-ै 

स्थार्ी भाव रस 

रचत श्रृंगार 

िाि िास्य 

शोक करूण 

उमिाि िीर 

क्रोध रौद्र 

जगुसुिा िीभमि 

भय भयानक 

आश्चयय अदु्भत 

 

भरत ने रिों का स्िायी भाि िे िम्बन्ध बताते िुये यि भी किा ि ैचक स्िायी भाि िी रि निीं िैं. जब स्िायी भाि 

का चिभाि, अनभुाि तिा िंिारी िे िंयोग िोता ि ैतभी इनका ििग्र अनभुि रि के रूप िें िोता ि.ै 
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