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laxhr esa rky ds lg;ksx ls jlkfHkO;fDr 

Mk0 foiqy ik.Ms; 

bykgkckn] mRrj çns”k 

Email& dr.vipulpandey@gmail.com 

 

 Hkkjrh; laxhr okM~e; esa lkSUn;ZrRo laxhr dk lkjrRo gSA laxhr dk eq[; mís”; lkSUn;Z 

,oa vkuan dk fuekZ.k djuk gSA laxhr esa jlkuqHkwfr  rFkk lkSUn;Zcks/k nksuksa dk vFkZ ,oa mís”; leku 

gSA euq’; ds àn; esa LFkk;h Hkko lnSo fo|eku gksrs gSa] mu Hkkoksa ds míhiu ls gh jl mRiUu gksrk 

gS vkSj bl jl ls dyktU; lkSUn;Z dh vfHkO;fDr gksrh gSA laxhr ds lkSnU;Z”kfDr ds }kjk izk.kh ds 

LFkk;h Hkkoksa dks txkdj mls jleXu dj nsuk dykdkj dk y{; gksrk gSA jl dk ifjikd] fl) 

dykdkj dh izoh.krk dk ifjpk;d gksrk gSA laxhr dk lkSUn;Z jkx] rky] y; ,oa xhr ds vykok 

dkdqHksn ij Hkh fuHkZj gSA   

 

Rkky ok|ksa dh Hkwfedk jlHkko dh fu’ifŸk esa izkphu dky ls gh jgh gSA vkpk;Z Hkjr d̀r 

‘ukV~;”kkL=’ rFkk “kkjaxnso dr̀ ‘laxhr jRukdj’ esa fuf”pr jlHkko dks mRiUu djus okys 

vyx&vyx iz;kstuksa gsrq vyx&vyx vou) ok|ksa dks ctkus ij cy fn;k x;k gSA blh dze esa 

vkpk;Z Hkjr us dqri foU;kl esa y; & rky ok|ksa & eǹax] i.ko o nnqZj dk mYys[k fd;k gSA 

ukV~;”kkL= esa gh e`nax oknu dks lkSUn;Z;qDr cukus ds fy;s mls fo”ks’k xq.kksa ls lEiUu gksus dk Hkh 

funZs”k fn;k gS %& 

                    LQqVizgkja fo”kna foHkDra 

jDrea fod`’Va djysiua pAA 

f=ektZukiwfjrjkxE;a 

e`naxok|a xq.krks onfUrAA1    

 

vFkkZr~ ènaxok| dh /ofu Li’V] foLr̀r ,oa HkO; gks rFkk foHkkx] ek=kvksa vkfn dk vk?kkr Li’V gks] 

jatd gks rFkk mfpr :Ik ls cuh gks] vkuanizn Loj esa feyh gqbZ gksA 

 

blh izdkj laxhr jRukdj esa rky dh O;k[;k bl izdkj nh xbZ gS& 

 

rkyLryizfr’Bk;kfefr /kkrks/kZf= Le`r%A 

xhra ok|a rFkk u`R;a ;rLrkys izfrf’Bre~AA
2 

vFkkZr~ rky “kCn dh O;qRifŸk ‘ry’ /kkrq ls gqbZ gS] ftldk vFkZ gS& vk/kkj vFkok izfr’Bkid xhr] 

ok| rFkk u`R; rhuksa gh rky ij izfrf’Br gksrs gSaA 

 

 laxhr esa rky fo/kku dk iz/kku y{; lnSo ls xk;u] oknu ,oa u`R; dh laxr djuk jgk 

gSA izpfyr mŸkj Hkkjrh; rkyksa dh :ijs[kk dh vxj ge ckr djsa rks rky dh jpuk ds fl)kar 

;Fkk ek=k] la[;k] foHkkx fu.kZ;] rkyh&[kkyh dk fu.kZ;] cksyksa dk p;u vkfn xhr fo/kk ds vuq:i 

jgdj gh lkSUn;Z dk fuekZ.k djrs gSaA 
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 Hkkjrh; rky ok|ksa esa /ofu] oknu] rkjrk] rhozrk] e/kqjrk] xEHkhjrk vkfn xq.kksa dh n`f’V ls 

fofo/krk ikbZ tkrh gS] ftlls vusd Hkkoksa ls ;qDr xhrksa ds laxr gsrq ml jlHkko ds leku /ofu 

,oa y;;qDr vou) ok|ksa ls rky ,oa y; dk iz;ksx laxhr esa lkSan;ZrRo ds iw.kZ:is.k mHkj dj 

lkeus vkus gsrq ,d izeq[k dkjd gSA 

  

 laxhr esa jl&Hkko ds iw.kZ fu’ifŸk] rky esa iz;qDr gksus okys fofHkUu cksyksa ds /ofu izHkko 

}kjk Hkh lEHko gSA /kqzin vkfn xk;u ds lkFk [kqys rFkk tksjnkj cksyksa dk iz;ksx rFkk [;ky tSls 

J`axkj iz/kku xhrksa ds lkFk pkVh ds uje cksyksa dk iz;ksx blds vPNs mnkgj.k gSaA
3
 rky ds cksyksa 

dk laxhr ds jlHkko esa fdruk izHkko iM+rk gS ;g mDr mnkgj.k ls Hkyh&HkkWafr n`f’Vxkspj gksrk gS 

fd /kzqin xk;u esa mldh xEHkhj izd`fr dks ns[krs gq, pkjrky dk fuekZ.k fd;k x;k gS rFkk [;ky 

tSlh Jàxkj iz/kku xk;u “kSyh ds vuq:Ik ,drky dh jpuk dh x;h gSA bldh ge Lor% gh dYiuk 

dj ldrs gSa fd ;fn /kzqin xk;u esa ,d rky dk oknu gks rFkk [;ky xk;u “kSyh esa pkjrky dk 

rks blls ftl jl&Hkko dh fu’ifŸk lEHko gS] mldk D;k gks \ blhfy;s xhr fo/kk ds vuq:Ik gh 

rky ds o.kksZa dk p;u] ftlls xhr fo/kk dk lkSUn;Z Hkh izfrf’Br gks] ds ifj.kkeLo:Ik gh Bqejh 

tSlh dksey izd`fr dh xk;u&”kSyh ds fy;s fu/kkZfjr rkyksa esa voxzg vFkok o.kZ&”kwU; ek=k dk 

vkfoZHkko djds Bsds dks vR;ar dksey cukus dh ps’Vk dh xbZ gSA
4 

 

 laxhr dks rky }kjk y;c} fd;k tkrk gS “kkL=h; d.B laxhr esa /kqzin] /kekj] [;ky 

Bqejh] BIik] rjkuk] prqjax vkfn izdkjksa ds lkFk fofHkUu ;k leku ek=+kvksa ds rkykssa dk fofHkUu y;ksa 

esa iz;ksx fd;k tkrk gSA xhr izdkjksa ds jl&Hkko fu’ifŸk esa y; dk cgqr egRo gksrk gSA ;|fi 

‘rjkuk’ esa “kkfCnd vFkZ u gksrs gq, Hkh dsoy Loj&c} jpuk y;dkjh ,oa rky&oknd dh dq”kyrk 

}kjk gǹ; dks vkuUn iznku djrh gSA 

 

 xk;d ;k oknd viuh dyk ds izn”kZu esa loZizFke eqDr jkxkyki] tksM+kyki] rku] >kyk 

vkfn ls izkjEHk djrk gSA ;|fi bl izn”kZu esa y; gksrh gS] fdUrq tc ogh] xk;u&oknu rky ok| 

}kjk y; esa ifj.kkec) gks tkrk gS rks ogh dyk vfrjatd rFkk vkgyknd~ cu tkrk gSA y; dk 

lEcU/k xfr ls gksrk gS] xfr dk lEcU/k le; (dky) ls gksrk gS le; dks ukius ds fy;s fdz;kvksa 

dk iz;ksx fd;k tkrk gS] nks fdz;kvksa ds e/; dks ek=k dgk x;k gS vkSj bUgha fdz;kvksa rFkk ek+=kvksa 

}kjk rkyksa dk fuekZ.k gksrk gS] ftlls xfr ;k xr dks fuc} fd;k tkrk gS] ftlls laxhr jatd 

gksrk gSA 

 ‘laxhrksifu’kn~ lkjks)kj’ esa vkpk;Z lq/kkdy”k us fy[kk gS & 

 

  xhra ok|a rFkk u``R;a rkyotZa u “kksHkrsA 

  rkykHkkokUu esy% L;knesyknR;ofLFkfrA 

  u jaxeR;oLFkkrks fcuk jaxa dqrks y;% 

  y;a fouk u lkS[;a L;kr~ rUewya rky ÅP;rsAA
5 
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 vFkkZr~ xk;u] oknu rFkk u`R; rky ds vHkko esa “kksfHkr ugha gksrsA fcuk rky ds esy 

(feyu&vkuan ) lEHko ughaA bl izdkj csesy ls y; mRiUu ugha gksrh (;gkWa y; “kCn dk vFkZ 

‘yh;rs ;fLeu~’ vFkkZr~ yhu gks tkus ls gS ) y; fcuk lq[k ugha tks rky ls izkIr gksrh gSA 

 

 ge izk;% ns[krs gSa fd tc rd xk;d ;k oknd viuk izLrqfrdj.k vfuc} :i esa djrk gS 

vFkkZr~ jkxkyki] tksM] tksM+kyki] >kyk] rkus vkfn fcuk fuf”pr y; ds] rky ds] izLrqfr djrk 

jgrk gS rks Jksrkx.k LrC/k gksdj vpsrd ds :Ik esa lqurs jgrs gSaA tSls gh rkyok| dh Fkki ds 

lkFk xk;u ;k oknu ,d fuf”pr y; esa izkjEHk gksrk gS rks Jksrk jliku ds fy, ltx gks tkrs 

gSaA
6
 y; }kjk laxhr esa fofHkUu jlHkko iw.kZ o pyu “kSfy;ksa dk fuekZ.k gksrk gS xfrHksn mRiUu dj 

vyx&vyx jlksa dh fu’ifRr dh tkrh gSA y; laxhr dks rky ds ek/;e ls LFkkbZ] lqUnj] mi;ksxh] 

jliw.kZ ,oa euksjatd cuk nsrh gSA d:.k] Jàxkj] jkSnz] foHkRl vkfn jlksRifRr esa rky dh fofHkUu 

y;ksa dk cM+k egRo gksrk gSA rky ,oa y; }kjk xk;d ;k oknd dh dyk ekSfyd rRoksa ls lefUor 

gksdj dbZ xquk vf/kd izHkkoksRiknd rFkk le`) gksrh gSA rky dh bUgha pyu “kSfy;ksa }kjk ‘Bqed 

pyr jkepUnz’ tSls xhrksa esa Bqeduk dks lkdkj dj jlksRifŸk lEHko gks ikrh gSA
7
 y; dh “kkfUr 

jl iz/kku p;u “kSyh] Jàxkfjd jliz/kku p;u “kSyh] ohj jkSnzjl iz/kku pyu “kSyh xhr ds “kCnksa ds 

jlkHkko dks ,dne Li’V dj nsrh gSA rkykRed rFkk y;kRed e;kZnk ds dkj.k laxhr “kSfy;ksa esa 

vla;fer izn”kZu ugha gks ikrk vkSj jl rFkk Hkkoksa dk lkSan;Z cuk jgrk gS blh dkj.k y; dks 

laxhr esa firk (laj{k.kdrkZ) dh miek nh gSA 

 

 laxhr esa u`R; ,d ,slh dyk gS ftldh HkkokfHkO;fDr ,oa jl fu’ifRr ùR;dkj ds Hkko rFkk 

iSjksa }kjk dh tkus okyh y; ds vuqlkj rkyoknu ls gh lEHko gks ldrh gS ;fn urZd dh y; ,oa 

rkyoknd dh y; esa fHkUurk vk tk, rks jlHkko gh ugha vkuUn Hkh izkIr ugha gksxkA
8 

 

 ge ns[krs gS fd xk;d ;k oknd ds LojksPpkj.k ds rhozrk rFkk rkjrk ds vuq:Ik rkyok| 

oknd Hkh fof”k’V cksyksa }kjk /ofu dk fudkl djrk gS rks jlHkko esa nqxquh o`f} gksdj Jksrkx.k 

vkuafnr gks mBrs gSaA rky ds cksyksa dk jlksRifŸk ij fdruk izHkko iM+rk gS og /kzqin ds 12 ek=d 

rky pkSrky ls nsf[k,A /kqzin dh dFkkoLrq xEHkhj gksus ds dkj.k bl rky eas /kk /kk A  fna rkA fdV 

/kkA fna rkA frV drA xfn xuA bu cksyksa dk [kqys oknu ls iz;ksx fd;k tkrk gSA ;fn ge /kqzin 

xk;u ds lkFk 12 ek=d ,d rky ds cksy ctk,axs rks D;k /kqzin dk xEHkhj Lo:Ik dk;e jg 

ldsxk \ fuf”pr~ ughaA mlh izdkj fdlh J`axkj jl iz/kku 12 ek=d xhr ds lkFk pkSrky ds Bsds 

dk oknu djsaxs rks D;k ml cksy ls J̀axkj jl dh vuqHkwfr gksxhA fuf”pr gh ughaA
9
  

 

 mijksDr m)j.kksa ls ;g Li’V gks tkrk gS fd laxhr esa rky ds lg;ksx ls gh jlkfHkO;fDr 

laHko gSA fcuk rky ds dksbZ Hkh laxhr pkgsa “kkL=h; laxhr gks ;k yksd laxhr ekuo fpŸk ij dksbZ 

Hkh izHkko ugha mRiUu dj ldrk gS vkSj tks laxhr ekuo fpŸk ij izHkko ugha Mky ldsa oks laxhr uk 

gksdj “kksj&xqy ekuk tkrk gS] ,slk “kkL+=ksDr o.kZu Hkh gSA 

   

 

 



Vol. 6, Issue. 1, (January 2017) pp. 48-51  Sangeet Galaxy 
  ISSN: 2319-9695 
 
 

51 
 

lanHkZ xzUFk lwph 

 

1) vkpk;Z Hkjr d̀r ‘ukV~~;”kkL=’ izdk”kd] vksfj;UVy~ bULVhV~;wV] cM+kSnk] v/;k;&34 

2) ia0 “kkjaxnso d`r ‘laxhr jRukdj’ lEiknd ,oa izdk”kd& i0 ,l- lqcze.;e~ “kkL=h] 

vn~;kj] psUubZ] rkyk/;k; “yksd&2 

3) euksgj HkkypUnzjko ejkBs d`r ‘rky ok| “kkL=’ izdk”kd] “kekZ iqLrd lnu] ikVudj 

cktkj] y”dj] Xokfy;j Ik0̀ 246 

4) e/kqjyrk HkVukxj d̀r ‘Hkkjrh; laxhr dk lkSUn;Z&fo/kku’ izdk”kd] fgUnh dk;kZUo;u 

funs”kky;] fnYYkh fo”ofo|ky;] ubZ fnYyh i0̀ 147  

5)        lq/kkdy”k dr̀ ‘laxhrksifu’kn~&lkjks)kj’ vuqoknd& mekdkUr izsekuUn”kkg]    

izdk”kd& vksfj;UVy~ bULVhV~;wV] cM+kSnk ]v/;k; 2 

6)  iznhi dqekj fnf{kr usgjax dr̀ ‘l’jl laxhr’ izdk”kd& fd”kksj fo|k fudsru] HknSuh] 

okjk.klh i0̀ 88 

7) v:.k dqekj lsu d̀r ‘Hkkjrh; rkyksa dk “kkL=h; foospu’ izdk”kd] e/; izns”k fgUnh xzUFk 

vdkneh] Hkksiky Ik`0 52 

8) euksgj HkkypUnzjko ejkBs d`r ‘rky ok|&“kkL=’ izdk”kd] “kekZ iqLrd lnu] ikVudj 

cktkj] y”dj] Xokfy;j Ik0̀ 246 

9) ogh i`0 247 

 


