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साराांश 

भारतीय इततहास प्राचीन काल से ही अपनी समदृ्ध संस्कृतत कला और सातहत्य की अनेक गौरवशाली परंपराओ ं

को समटेे चला आ रहा ह,ै तजसमें अनेक धातमिक लोक-कलाए,ं परंपराए,ं नतृ्य शतैलयां एवं नाटकों ने जन्म तलया. 

इनमें शास्त्रीय नतृ्य शतैलयां- ओडीशी, मतणपरुी, भरतनाट्यम, कथक इत्यातद, लोक नतृ्य शतैलयां- गरबा, 

कालबेतलया, तबहू, तगद्धा  इत्यातद, लोकनाट्य शतैलयां- यक्षगान, नौटंकी, रामलीला इत्यातद प्रमखु हैं. छउ भी 

इन्हीं नतृ्य शतैलयों में से एक ह,ै जो अपने सामररक कला अथाित माशिल-आटि, फररखडंा-कला तथा यदु्ध-नतृ्य 

कला जसैे: तशकारी, अस्त्र-द्वदं, तलवार और ढाल का खले आतद के अदु्भत शारीररक संचालनों व हस्त-पाद की 

तस्थततयों के सुंदर समन्वय तथा इन्हीं स्वरूपों के अनसुार लकडी, बास, तमट्टी, प्लातस्टक आतद से बन े तवतचत्र 

तकंत ुआकषिक मखुौटों व चटकीले-चमकदार वस्त्राभषूणों के कारण प्राचीन समय से ही अपनी इस नतृ्य-कला की 

संस्कृतत को संजोए हुए चला आ रहा ह ैऔर यह नतृ्य न केवल भारत में अतपतु तवश्व स्तर पर अपनी पहचान बना 

चकुा ह.ै सराईकेला छउ एक प्रतसद्ध लोक नतृ्य शलैी ह ै तकन्त ुइसमें शास्त्रीय तत्व भी तवद्यमान ह.ै इसके वस्त्र-

आभषूण, मकुुट, मखुौटे आतद की तनमािण प्रतिया भरत कृत  नाट्यशास्त्रीय आहायाितभनय के तत्त्व संजीव, अगं 

रचना, अलंकार व पसु्त आतद से भी साम्यता रखती ह.ै प्रस्ततु शोध पत्र का प्रमखु उद्दशे्य सराईकेला छउ नतृ्य के 

आहायि अतभनय में नाट्यशास्त्रीय  आहायाितभनय के  तत्त्वों को स्थातपत करना ह.ै 

मुख्य भ ांदुुः- छई, सराइकेला छई, मखुौटा, यदु्ध-नतृ्य, फररखडंा-कला, अिायय ऄजभनय, ऄमतूय सांस्कृजतक 

जिरासत, यनूेस्को. 

प्रस्र्ािनाुः- छई नतृ्य को ईसके ऐजतिाजसक पररदृश्य, ईद्भि एि ंजिकास के अधार पर मखु्यतः दो कालों में बांटा 

जा सकता ि,ै  

1.प्रथम काल- सन ्1930 से पहले का समय:  (फररखडंा-कला का अरंजभक ढांचागत काल)  

आसे ितयमान छई नतृ्य (के ईद्भि) का प्रारंजभभक काल ऄथायत्, फररखडंा-कला के  ईद्भि एि ंजिकास का काल भी 

किते ि.ै क्योंजक छई, छािनी से जन्मा नतृ्य ि ैऄतः पिूय काल में सन ्1857 से पिले एि ंबाद में सरायकेला राज्य 

में सैजनक छािजनयों के साथ िी साथ ऄखाडों का भी जनमायण िुअ.
1
 आन ऄखाडों में फररखडंा कला की जशक्षा दी 

                                                           
1 भारतीय छई नतृ्य(आजतिास, संस्कृजत और कला, भाग-2), बदरी प्रसाद, प.ृसं. 366 
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जाती थी. पाइक योद्धा तलिार एि ंढाल के साथ जजन शारीररक जिन्यासों का ऄभ्यास करते थे, शाजन्त काल में 

ऄथायत ्यदु्ध न िोने पर ईन्िीं यदु्ध जिधाओ ंका प्रयोग मनोरंजन की दृजि से करने लग ेथे. जो बाद में फररखडंा कला 

के नाम से प्रचजलत िुअ. प्रदशयन के दौरान यजद जकसी योद्धा को लज्जा अती थी तो िि ऄपने मखु को पत्तों से 

या ऄन्य िस्तओु ंसे ढक लेता था. जजससे ईसका िास्तजिक स्िरुप जछप जाता था और िि बेजझझक कला का 

प्रदशयन करता था. कुछ समय पश्चात अचायों ने निीन प्रयोग कर आस यदु्ध नतृ्य जिधा में (जो जक तांडि नतृ्य का 

स्िरुप था) पद जिन्यासों एिं िस्त मदु्राओ ंको जोङकर ईसे कलात्मक रुप प्रदान जकया तथा पत्तों एिं बांस की 

टोकरी के मखुौटे की जगि पर जमट्टी के मखुौटे का प्रयोग करने लग.े आस समयान्तराल तक यि नतृ्य लोगों के 

मनोरंजन का एक सशक्त माध्यम बन चकुा था और लोग सिर्य ऄपनी प्रजतभाजगता भी जदखाने लग ेथे. 

(ग्राफ-1)
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भिर्ीय कालुः- सन ्1930 के  ाद का समय:         

सन ्1930 से पिले छई नतृ्य में निीन प्रयोग तो िुए थ ेऔर आसके कलाकार तलिार एि ंढाल से अश्चयय कर दने े

िाले करतबों एि ंऄगं संचालनों का प्रयोग भी करते थे, जो लोगों को ऄचंजभत कर दतेा था परंत ुयि सब एक 

जनजश्चत कलात्मक जनयम से परे था, जो सन ् 1930 के बाद छई नतृ्य को प्राप्त िुअ. सरायकेला राजघराने से 

राजाश्रय प्राप्त िोने पर सराइकेला छई में शास्त्रीयता के कलात्मक तत्त्िों का समािेश िोने लगा.
3
 आसके िस्त्र, 

                                                           
2
 भारतीय छई नतृ्य(आजतिास, संस्कृजत और कला, भाग-2), बदरी प्रसाद, प.ृ सं.353 

 
3
 झारखंड की सांस्कृजतक धरोिर सरायकेला छउ, योगने्द्र प्रसाद, प.ृसं. 18   

सन ्1930 के पिले का 

समय 
सन ्1930 के बाद का समय 

फररखडंा-कला का प्रारजभभक          

(सन1्857 के पिले) 

फररखडंा-कला का जिकजसत स्िरुप                 

(सन ्1857 के बाद) 

सन ्1930 से 1975 तक का 

समय 

सन ्1975 से ऄब तक का 

समय 

छई नतृ्य का काल 
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ऄलंकार, िशेभरू्ा एि ंसाज-सज्जा में शास्त्रीयता के तत्त्ि जडुने लग.े छई नतृ्य का ढांचा ऄथायत ईसके ऄगं, पद-

जिन्यास, िस्ताजभय आत्याजद में भी कथािस्त ु के ऄनसुार निीन प्रयोग िुए एि ं जमट्टी के भारी मखुौटे की जगि 

िल्की एि ंसजुिधाजनक मखुौटे बनने लग.े आस दौरान छई नतृ्य के कलाकार जसफय  भारत में िी निीं ऄजपत ुजिदशेों 

में भी ऄपनी कला का प्रदशयन कर रि ेथे. सन ्1930 से 1975 तक की समयािजध को सराइकेला छई नतृ्य का 

स्िजणयम काल भी किा जा सकता ि.ै 

छउ नृत्य शैभलयाुः-  मखुौटा, रंग -जबरंगी पोशाकों, अभरू्णों ि रंग- लेपों  तथा जिजिध साज-सज्जा के अधार 

पर छई नतृ्य शलैी के तीन स्िरूप पाए जाते िैं
4
- 

1. पिला- झारखडं राज्य के सरायकेला के्षत्र का सराइकेला छई नतृ्य. 

2. दसूरा- पजश्चम बंगाल राज्य के परुुजलया के्षत्र का परुुजलया छई नतृ्य. 

3. तीसरा- ईडीसा के बाररपदा (मयरूभजं) के्षत्र का मयरूभंज छई नतृ्य. 

 

छउ का स्िरूपुः-  छई का सबसे प्रारंजभक स्िरूप सराइकेला छई को माना जाता ि.ै
5
 जजससे बाद में मयरूभंज ि 

परुुजलया छई का जिकास िअु. आनमें सराइकेला ि परुुजलया छई मखुौटा का प्रयोग करते िैं जबजक मयरूभंज 

मखुौटा रजित ि.ै 

सरायकेला के्षत्र की िूगौभलक पररभस्थभर्ुः- सरायकेला झारखडं के दजक्षणी भाग में खरकाइ नदी के तट पर 

जस्थत ि.ै आसकी स्थापना सन ्1620 इ. में राजा जिक्रम जसंि द्रारा की गइ थी. अजादी के पश्चात जब आसका जिलय 

जबिार राज्य में जकया गया तो आसे ऄनुमडंल का दजाय जदया गया. सन ्2000 में जब झारखडं राज्य दशे का 28िााँ 

राज्य बना तो सरायकेला-खरसािां को आस राज्य के दजक्षण में जस्थत पजश्चमी जसंिभमू से ऄलग कर झारखंड राज्य 

का 24िा ंजजला बनाया गया. भौगोजलक जस्थजत के ऄनसुार सरायकेला भारत के झारखडं, जबिार, पजश्चम-बंगाल, 

ईडीसा, छत्तीसगढ़ तथा झारखडं की सीमा से लग े िुए ईत्तर-प्रदशे के कुछ भागों को स्पशय करता ि.ै ऄतः 

सराइकेला छई भी आन्िीं भागों में प्रचजलत नतृ्य शलैी के रुप में जाना जाता िैं.  

ऐभर्हाभसक पृष्ठिूभमुः- 

आसके ऐजतिाजसक पषृ्ठभजूम पर प्रकाश डाले तो छई नतृ्य का जो ितयमान स्िरूप जदखाइ दतेा ि ैईसको प्राप्त िोने में 

सजदयों लग ेिैं. जजसने बदलते समय के साथ परत दर परत स्ियं को संजोए िुए ऄपने ितयमान स्िरूप को प्राप्त 

जकया ि.ै जिद्रानों के मतानसुार कजलंग के्षत्र में पङने िाले ितयमान झारखडं राज्य का जसंिभमू ि सरायकेला तथा 

आसके असपास के के्षत्र जसेै पजश्चम बंगाल का परुुजलया और ईडीसा का बाररपदा ( मयरूभंज) आस साम्राज्य के िी 

ऄगं थे, जो सम्राट ऄशोक के कोप भाजन ऄथायत भीर्ण रक्तपात का जशकार िुए थे. ऄतः आस भीर्ण रक्तपात से 

सबक लेकर परिती राजाओ ंने ऄपने साम्राज्य ऄथायत जनता की सरुक्षा की दृजि से गांि-गांि में सरकारी पाइको 

ऄथायत पैदल सैजनकों द्रारा यदु्धाभ्यास कराया. जनता को नतृ्य-कला के मनोरंजन के माध्यम से तलिार ि ढाल की 

कला में जनपणु बनाने का प्रयास जकया गया. तलिार ि ढाल की यिी जिद्या अग ेचलकर फररखडंा-कला के नाम 

                                                           
4
 छई नतृ्य कला,  बदरी प्रसाद, प.ृसं. 1  

5
 छई नतृ्य कला,  बदरी प्रसाद, प.ृसं. 20  
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से जानी गइ. आसे पररखडंा-कला भी किते िैं. जिां ‚परर‛ का ऄथय ढाल तथा ‚खडंा‛ का ऄथय तलिार िोता ि.ै 

बाद में यिी यदु्ध जिधा छई नतृ्य के रूप में ऄलग-ऄलग क्षेत्रों में प्रचजलत िो गइ. पैदल सैजनकों ऄथायत पाइको के 

आस पररखडंा खले में सामान्य जन भी सिर्य ऄपनी प्रजतभाजगता जदखाने लग.े जसपाजियों द्रारा आस खले के प्रजत 

लोगों को अकजर्यत करने के जलए तलिार-ढाल के जबना िी केिल ऄगंों के संचालन ि भाि भजंगमा के प्रदशयन 

को दखे कर स्थानीय लोगों में भी आस यदु्ध-नतृ्य को सीखने की ललक धीरे-धीरे बढ़ने लगी. पैदल सैजनक ऄपन े

शत्रओु ंको चकमा दने ेऄथायत भ्रजमत करने के जलए जगंली जानिरों के समान पोशाक तथा मखुौटा धारण करते थे. 

जजसकी नकल यदु्ध-नतृ्य ऄथायत छई-नतृ्य में भी िोने लगी. नतयकों की ये पोशाक साधारण जन को ऄपनी ओर 

अकृि करने लगी तथा यि कला मनोरंजन का एक सशक्त माध्यम बन गया. कालांतर में राजघरानों के संपकय  में 

अने के बाद आसमें कलात्मक अयामों का समािेश िोने के साथ-साथ बिुमखुी जिकास भी िोने लगा. सरायकेला 

राज्य के ऄजंतम शासक अजदत्य प्रताप जसंिदिे के छोटे भाइ कुमार जिजय प्रताप जसंिदिे को छई नतृ्य का 

अधजुनक सजयक माना जाता ि.ै कुमार जिजय प्रताप को शरुू से िी कला के प्रजत ऄजत रुझान था. ऄपनी पढ़ाइ 

परूी करने के पश्चात जब कुमार सरायकेला िापस लौटे तो ईनका मन आस कला के प्रजत अकृि िुअ और ईन्िोनें 

छई नतृ्य की बारीजकयों को अत्मसात करना शरुू कर जदया. आसी बीच ईन्िोंने नतृ्य से संबंजधत फररखंडा-कला के 

अठ ऄखाडों को मान्यता दी तथा आस नतृ्य में कलात्मकता ि शास्त्रीयता के रंगों को भरना शरुू कर जदया. कुमार 

सािब ने अठों ऄखाडों के गरुुओ ंके साथ बैठकर आस नतृ्य के जिजभन्न जबंदओु ंपर गिनता से जिचार-जिमशय कर 

आसमें धाजमयक, सांस्कृजतक,  प्राकृजतक और श्रृंगाररकता का समािशे जकया. सराइकेला नतृ्य के  प्रस्ततुीकरण की 

ऄनेक कथाओ ंका चयन कर ईन्िें संस्कृत के श्लोकों में बांधा तथा पिले से प्रचजलत ईजडया गीतों को सरु-लय-

ताल की जनजश्चत सीमा में बांधकर प्रस्ततुीकरण का नया अयाम बनाया. आस प्रकार सरायकेला नतृ्य के जबखरे 

स्िरूप को कलात्मक ढांचे में बांधने तथा लोक से शास्त्रीयता की ओर ईन्मखु करने का प्रथम प्रयास जकया गया. 

ऄत: सराइकेला छई नतृ्य ने राजघराने से जङुने के बाद ऄपनी सच्ची ऄथयित्ता प्राप्त की. अचायय जिजय प्रताप 

जसंि दिे द्रारा ईत्प्रेररत आस नतृ्य की प्रगाढ़  प्रशसंा न केिल भारत में िुइ  ऄजपत ुसन ्1937-38 के बीच यरूोपीय 

दशेों जसैे- आगं्लैंड, आटली, रोम और फ्ांस में भी आसकी सरािना की गइ. ईस समय  छई नतृ्य को प्रचजलत करने में 

समकालीन ऄनेक गरुुओ ं ने भी ऄपना मित्िपूणय योगदान जदया. जसैे- िनजबिारी पटनायक, सशु्री िाणी  

मजमूदार, ताले दारोगा, गरुु केदारनाथ सािू, शभुेंद्र नारायण जसंिदिे, जचत्तरंजन पटनायक अजद. ितयमान समय में 

भी ऄनेक गरुु आस नतृ्य  के प्रचार प्रसार में ऄपना सियोग द े रि े िैं जसेै: रंजन कुमार पटनायक, ब्रजेंद्र कुमार 

पटनायक, शशधर अचायय, तपन कुमार पटनायक, जिजय कुमार सािू अजद. छई नतृ्य में नतयन भदेों (नाट्य, नतृ्त 

और नतृ्य तीनों) का ऄदु्भत सजभमश्रण दखेने को जमलता ि.ै यजद िम दखेें तो छई नतृ्य के व्यापक अधार तत्त्ि 

ऄथायत आसके मखुौटे या प्रजतशीर्य जनमायण की प्रजक्रया, रंग-लेपन, चररत्रानकूुल िशे-भरू्ा, तांडि-नतृ्य के लक्षण, 

पाद-चारी, िस्त-मदु्रा, मकूाजभनय और िाद्य-यंत्रों के अकार-प्रकार तथा सांगीजतक संरचना के जसद्धांतों का 

जनरूपण, अचायय भरत कृत नाट्यशास्त्र में िजणयत नतृ्य के शास्त्रीय पक्षों- अजंगक, िाजचक, अिायय और साजत्िक 

से साभयता रखते िैं जो सराइकेला छई की समदृ्ध परंपरा का द्योतक ि.ै 
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नाट्यशास्त्र के र्त्त्िों में छउ नृत्य के र्त्त्िों का प्राप्त होना- 

श्रृंगार, िशेभरू्ा एि ं ऄन्य रंगमचंीय ईपकरणों का प्रयोग अिायय ऄजभनय किलाता ि.ै नाट्यशास्त्र के 23िें 

ऄध्याय में भरत मजुन ने अिायायजभनय को चार भागों में जिभक्त जकया िै
6
:-  

1. पुस्र् (साांकेभर्क पदाथों की रचना): आसमें रंगमचं पर शलै, रथ, जिमान, पियत, िाथी अजद को िस्त्र, चमय स े

जनजमयत कर सांकेजतक रूप में प्रस्ततु जकया जाता ि.ै पसु्त तीन प्रकार का िोता ि-ै 

 संजधम (िस्तओु ंको परस्पर जोङकर रंगोपयोगी बनाना) 

 व्याजजम (यांजत्रक साधनों के द्रारा भौजतक पदाथों का रंगमञं्चपर प्रस्ततुीकरण)  

 िजेस्टम (जकसी िस्त ुके स्िरुप को िस्त्र अजद में लपेट कर प्रयोग करना) 

 2. अलांकार: आसके ऄतंगयत शरीर सज्जा के जलए पषु्पमाला, अभरू्ण, िस्त्र अजद का ऄनेक प्रकार से 

समायोजन जकया जाता ि.ै ऄलंकार के तीन प्रकार िैं- 

 माल्यधारण-माला के द्रारा शरीर का प्रसाधन (िजेित, जितत, संघात्य, ग्रजन्थत और  प्रलजभबत) 

 अभरू्ण-पररधान- अभरू्णों के द्रारा शरीर का प्रसाधन (अिधे्य, बन्धनीय, प्रके्षप्य और अरोप्य) 

 िशे-जिन्यास 

 3. अङ्गरचना: आसके ऄतंगयत िणयजिजध, श्मश्रकुमय, िशे-जिन्यास, केश-सज्जा अजद का दशे, जाजत, ऄिस्था के 

ऄनसुार जनरूपण जकया जाता ि ैऄथायत ्पात्रों के ऄगंों को जिजिध रंगों से रंगना. चार स्िाभाजिक िणय आस प्रकार िैं- 

 जसत(श्वेत) 

 पीत 

 नील 

 रक्त   

 

 4. सांजीि: रंगमचं पर ऄपद, जद्रपद और चतषु्पद जीि-जतंओु ंजसेै- सपय, जसन्ि, व्याघ्र, दिे-दानि अजद की 

‘पटी’ या ‘प्रजतशीर्य’ या ‘मखुौटे’ को प्रस्ततु करने की जिजध "संजीि" किलाती ि.ै 

सरायकेला छई के जलए ऄजनिायय एि ंऄपररिायय तत्ि ि ैईसका मखुौटा. जो सौंदयय एि ंसौभयता का प्रतीक ि ैऔर 

जजस पर परेू नतृ्य की तकनीक जनभयर करती ि.ै मखुौटे के कारण आस नतृ्य में छजि या प्रजतकृजत का मित्ि भी बढ़ 

जाता िैं. दजक्षण भारतीय नतृ्य कला शैजलयों जसैे कथकली, मोजिनीऄट्टम तथा यक्षगान में शरीर ि मखु की 

जिजभन्न भजंगमाओ ंद्रारा कथािस्त ुको ईजागर जकया जाता ि ैजबजक सराइकेला छई नतृ्य में चेिरे को मखुौटे से 

ढक कर केिल अजंगक ऄजभनय द्रारा कथािस्त ुको सजीि बनाया जाता ि ैजो आस नतृ्य की सबसे बडी जिशरे्ता 

ि.ै चेिरे पर मखुौटा िोने से मखु भाि का कोइ मित्ि निीं रि जाता ि ैऄतः आस जस्थर भाि में भाि भरने के जलए 

                                                           
6
 नाट्यशास्त्र में अंजगक ऄजभनय,  डॉ. भारतेन्द ुजद्रिेदी, प.ृसं. 33 
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कलाकार या नतयक द्रारा सुंदर िस्त मदु्राओ ंका संचालन तथा जिजभन्न शारीररक भजंगमाओ ंको तालों के ऄनरुूप 

संचाजलत जकया जाता ि ैजो ऄत्यंत िी रोचक लगता ि.ै आसमें संचारी भाि की ऄजभव्यजक्त ऄजंगकाजभनय, जशरो-

भदे, ग्रीिा-भदे अजद के द्रारा जकया जाता ि.ै चेिरे के समस्त भाि छई नतयक के िाथों और पैरों के साथ-साथ 

गजतमान शरीर में संचाररत िो जाते िैं जजससे दशयक नतृ्य की कथािस्त ुकी परूी श्रृंखला से स्ियं को जडुा िुअ पाते 

िैं और दोनो के बीच एक संप्रेर्ण स्थाजपत िो जाता ि.ै  सराइकेला छई नतृ्य की जकसी भी कथािस्त ुमें ऄजभनेय 

चररत्र की जिजशिता मखुौटों पर िी संकेजन्द्रत िोती ि.ै मखुौटा धारक नतयक का चेिरा तो ढका रिता ि ै जकंतु 

नतृ्यमय शरीर ऄपनी भार्ा में िातायलाप जारी रखता ि ैऔर आस तरि मखुौटा धारक नतयक और दशयकों के बीच 

प्रभाजित करने िाली जक्रया जनरंतर चलती रिती ि.ै 

 मुखौटे का भनमााणुः- आस मखुौटे या प्रजतशीर्य का जनमायण नाट्यशास्त्रीय अिायायजभनय के चौथे तत्त्ि ‚संजीि‛ 

के जलए िजणयत जनयमों के ऄनुसार िी जकया जाता ि.ै साथ िी िस्त्रालंकारा जसेै मकुुट-अभरू्ण अजद साज-सज्जा 

भी ऄलंकार, ऄंगरचना अजद में िजणयत जिजधयों के ऄनसुार जकए जाते िैं जो सरायकेला छई के शास्त्रानबुद्ध िोने 

को प्रमाजणत करते िैं. यि मखुौटे प्रायः कागज, जमट्टी, प्लाजस्टक और बॉस या लकडी से बनाए जाते िैं. 

सरायकेला छई के प्रारंजभभक समय में मखुौटों को रंगने के जलए  खरकाइ नदी में जमलने िाले पत्थर को रंगों के रुप 

में प्रयोग जकया जाता था. परंत ुअजकल बाजार में ईपलब्ध रंगों का प्रयोग िोता ि.ै मखुौटों के  जनमायण में चररत्र 

के मलू तत्त्ि को ईजागर करने की चेिा की जाती ि.ै जसैे-‘राजत्र’ के मखुौटे में नींद भरी झकुती िुइ अखें, 

‘बाणजबद्ध’ के मखुौटे में ददय भरी भौिें, ‘जशि’ के मखुौटे में जत्रनेत्र िोगा अजद. आनके रंगों और चेिरे की रेखाओ,ं 

नेत्र, मखु अजद की बनािट पर कलात्मकता की छाप रिती ि.ै आनमें बाघ, चीता, िानर अजद पशओु,ं दिेी-

दिेताओ ंि जिजभन्न चररत्रों के मखुौटे कथािस्त ुके ऄनसुार तैयार जकए जाते िैं. ऐसा अिश्यक निीं ि ैजक परूी 

कथािस्त ु में मखुौटे  पर एक िी भाि पररलजक्षत िो. छई नतयक  ऄपने शारीररक संचालन तथा मखुौटे को 

कोणात्मक जदशा दकेर एक िी मखुौटे  से एक से ऄजधक भाि को ईजागर कर दतेा ि.ै मखुौटे के ऄलग-ऄलग रंग 

पात्रों की जिजिध जस्थजत एि ंभाि को स्पि करते िैं जसेै- 

 कृष्ण का मखुौटा गाढें नीले रंग का, 

 दगुाय का सनुिरा,  

 जशि का ईजला,  

 गणशे का लाल,  

 पाियती का िल्का गलुाबी और  

 एकलव्य का मखुौटा भरूा िोता ि.ै 

साथ िी प्रत्येक पात्र के जलए मखुौटे के जनमायण करने का सांचा भी ऄलग-ऄलग िोता ि.ै सरायकेला छई के 

प्रारंजभक मखुौटे बिुत भारी िोते थे क्योंजक आनमें मखुौटे के साथ मकुुट भी जडुा रिता था. परंत ुकालांतर में सन ्

1930 के बाद यि मखुौटे नतयकों की सजुिधा िते ुिल्के एि ंसजुिधाजनक बनाए जाने लग ेतथा मकुुट ि मखुौटा भी 

ऄलग-ऄलग बनने लगे
7
. 

                                                           
7
 भारतीय छई नतृ्य(आजतिास, संस्कृजत और कला, भाग-1), बदरी प्रसाद, प.ृसं. 166 
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मुकुटुः- यि मकुुट भी भरतोक्त जिधान के ऄनसुार िी बनते िैं.
8
 सरायकेला छई का मकुुट एक जनजश्चत दायरे में 

सजज्जत ि कलात्मक ऄथय से यकु्त िोता ि.ै परुुजलया छई या ऄन्य लोकनाट्य मकुुटों की तरि भव्य एि ंभडकीला 

निीं िोता ि.ै ईदािरण के जलए-  

1. ‘भगिान जशि’ के मकुुट में ऄधयचंद्र और गगंा की ईज्जिल धारा ि सपय का जचत्रण िोता ि,ै  

2. ‘िर-पाियती’ नतृ्य के मकुुट में दो भाग िोते िैं पिले जिस्से में ऄधयचंद्र, गगंा की धारा ि सपय के जचन्ि जो जशि 

को तथा दसूरे अधे जिस्से में मोती से जनजमयत फूलों की सज्जा जो पाियती को दशायते िैं. 

3. ‘कृष्ण’ के मकुुट में मयरू पंख का प्रयोग िोता ि.ै 

4. ‘राजत्र’ के मकुुट में ईज्जिल मोती एि ंकाले िस्त्र खंड का प्रयोग िोता ि ै

5. ‘चन्द्रभागा’ नतृ्य का मकुुट सनुिरे रंग की मोजतयों से जजङत िोता िैं. अजद ऄन्य मकुुटों का जनमायण भी 

कथािस्त ुके ऄनसुार िोता ि.ै 

िस्त्र-आिूषणुः-  सराइकेला छई नतृ्य के िस्त्र-अभरू्ण एि ं ऄस्त्र-शस्त्र अजद ऐजतिाजसक काल ऄथायत 

फररखडंा-काल म ेिी अजंशक रुप से जिकजसत िो चकेु थे. प्राकृजतक फूल-पजत्तयों के अभरू्ण ि कागज की फूल- 

मालाए ंबनाइ जाती थी. पशओु ंको पिनाए ंजाने िाले बडे-बडे पीतल के घुघंरुओ ंको नतयक ऄपने कमर में बांधते 

थ.े ितयमान सराइकेला छई नतृ्य की तलुना में बिुत िी कम साज-सज्जा और ऄलंकार के साथ नतयक नतृ्य की 

प्रस्तजुत करते थ.े सन ्1930 के लगभग  जब यि नतृ्य राज दरबार के संपकय  में अया तो आसके ऄलंकार जिधान को 

एक नया स्िरूप प्राप्त िुअ जो भरत के नाट्यशास्त्रीय अिायय ऄजभनय के ऄनुरूप िी था. मिाराजा अजदत्य प्रताप 

जसंिदिे और कुमार जिजय प्रताप जसंि दिे द्रारा सराइकेला छई का शास्त्रीयता से संबंध स्थाजपत करने के आस 

प्रयास में ऄनेक समकालीन अचायों ने भी ऄपना भरपरू सियोग जदया. आनके द्रारा जदये गये आस शास्त्रीय ऄलंकार 

जिधान एि ंसाज-सज्जा की तकनीक का अज तक जनियिन िो रिा ि.ै सराइकेला छई नतृ्य के प्रमखु ऄलंकारों में 

चंद्रिार, मकु्तामाला, मजणमाला कंठाभरण या कंठमाला, कंगन, बािुटा, शखंमाला, कमरधनी अजद ि.ै आनमें  

 मकु्तामाला- प्रत्येक नतृ्य में, 

 चंद्रिार- ‘बाणजिद्ध’ एि ं‘राधा’ में, 

 कंठमाला- ‘चंद्रभागा’ में,  

 कंगन- प्रत्येक नतृ्य में,  

 रंगीन मोती से बना बािुटा- ‘मयरू’ नतृ्य में,  

 शखंमाला- ‘नाजिक’ नतृ्य में,  

 छोटे शखंों से जनजमयत बािुटा- ‘नाजिक’ नतृ्य में,  

 रंग-जबरंग ेमोजतयों से बना बािुटा- प्रत्येक नतृ्य में,  

 पीतल धात ुसे जनजमयत नाग-जचन्ि- ‘िर-पाियती’ नतृ्य में,  

                                                           
8
 ििी, प.ृसं. 214 
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 पीतल जनजमयत जबल्िमाला- ‘जशि तांडि’ में तथा 

 रंग-जबरंग ेमोजतयों की माला- ‘राधा कृष्ण’ नतृ्य में प्रस्ततु िोती ि.ै  

 ‘सागर’ नतृ्य में सफेद मोती से बनी सात लजडयों की माला का प्रयोग िोता ि.ै  

िस्त्र-भिधान- 

िस्त्र-जिधान में प्रायः रेशमी िस्त्रों का प्रयोग जकया जाता ि.ै बनारसी जरीदार साजडयां, मखमली कंचकुी, 

बख्तरबंद, शरेिानी, पोत अजद प्रमखु िस्त्र िैं.  

 मोती ि जरी के काम से सजज्जत बख्तरबंद, िीर परुुर् चररत्रों का िस्त्र ि ै जो मजिर्ासरु, ऄस्त्रदण्ड, 

दयुोधन-ईरुभंग अजद में नतयक द्रारा पिना जाता ि.ै  

 ज़रीदार जसल्क कपडे से बनी शरेिानी भी िीर परुुर् की एक पोशाक ि.ै  

 पौराजणक चररत्रों के प्रसंग में ‚पोत‛ जो पीठ पर लटकता िअु एक िस्त्र ि,ै ऄिश्य धारण जकया जाता ि.ै 

जजसका रंग प्रायः िरा िोता ि.ै 

 कमर पर कजटबंध भी प्रायः प्रयोग िोता ि.ै 

छउ नृत्य की िर्ामान भस्थभर्ुः-  

मिाराजाओ ंके शासनकाल में जब ि ेस्ियं आस नतृ्य का प्रदशयन करते थे तब नतयकों के जलए बेशकीमती अभरू्णों 

एि ंिस्त्रों का प्रयोग िोता था. परंत ुराजमिल की पररजध से बािर जनकलते िी छई नतृ्य का यि स्िरुप लंबे समय 

तक न चल सका क्योंजक आससे जडेु कलाकार प्रायः साधारण पररिारों से संबंध रखते थे और जनभन अजथयक 

जस्थजत के कारण आतने मिगं ेिस्त्र-अभरू्ण का जनियिन निीं कर सकते थे. जकतने कलाकार तो िस्तओु ंके ऄभाि 

में मचं प्रदशयन िी निीं करते थे या कम िस्त्रों में िी प्रदशयन करते थे जो दशयक जन को ईतना प्रभाजित निीं कर पाता 

ि ैजजतना जक ईसका िास्तजिक स्िरूप कर सकता था. जकतने कलाकार तो ऄपनी जनभन अजथयक जस्तजथ के कारण 

नतृ्य प्रदशयन को छोडकर ऄन्य कायो में संलग्न िो गये. ितयमान में आसके ज्यादातर कलाकार आतने जशजक्षत और 

जागरूक निीं ि ैजक ि ेसरकार द्रारा दी जा रिी सजुिधाओ ंका लाभ ईठा सके. झारखडं सरकार ने सराइकेला नतृ्य 

को बढ़ािा दनेे के जलए छई नतृ्य संस्थान की भी स्थापना की ि,ै जिां पर लोग सरायकेला नतृ्य की जशक्षा प्राप्त कर 

रि ेिैं. भारतीय संस्कृजत मतं्रालय तथा ऄन्य सांस्कृजतक संस्थाओ ंद्रारा आसके संरक्षण के जलए सतत ्प्रयास जकए जा 

रि ेिैं. कलाकारों को राष्रीय स्तर के मचं प्रदान जकए जा रि ेि.ै सराइकेला छई नतृ्य के कइ प्रजसद्ध कलाकारों को 

भारत सरकार द्रारा पद्मश्री एिं संगीत नाटक ऄकादमी जसेै राष्रीय परुस्कारों से भी सभमाजनत जकया गया ि.ै कइ 

जिदशेी कलाकार भी गरुु-जशष्य परंपरा में रिकर आस नतृ्य की जशक्षा को प्राप्त कर रि ेिैं. साथ िी सन ्2010 में 

यनूेस्को ने सरायइकेला छई नतृ्य को Intangible Cultural Heritage (ऄमतूय सांस्कृजतक जिरासत) की सचूी में 

शाजमल कर जलया िै
9
. आस नतृ्य के पारंपररक िस्त्र को डेनमाकय  के एक  भयजूजयम में भी रखा गया ि ैजो सराइकेला 

छई नतृ्य के जिरासत की पिचान ि.ै 

भनष्कषाुः- जब कलाओ ं को राजाश्रय प्राप्त था, तो कलाकार स्ितंत्र िोकर ऄपनी कला का प्रदशयन करते थे. 

क्योंजक ईन्िें ऄपने जीिन यापन के जलए अिश्यक सभी िस्तएु ं राजा के दरबार से ईपलब्ध िो जातीं थीं. ईन्िें 

                                                           
9
 झारखंड की सांस्कृजतक धरोिर सरायकेला छउ, योगने्द्र प्रसाद, प.ृसं. 9   
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ऄपने दजैनक जीिन में जकसी भी िस्त ुकी जचंता निीं करनी पङती थी. केिल ऄपनी कला की साधना करना था. 

परन्त ुितयमान समय की जस्थजत आसके जिपरीत ि.ै सराइकेला छई के कलाकारों को जीिन यापन के जलए नतृ्य 

छोडकर ऄन्य व्यिसायों का सिारा लेना पड रिा ि.ै सरकार की तरफ स ेईन्िें व्यजक्तगत रूप में कोइ सिायता 

ईपलब्ध निीं ि.ै आस कला पर जनभयर कलाकारों की अजथयक जस्थजत आतनी ऄच्छी निीं िै जक ि ेस्ितंत्र िोकर आस 

कला का प्रदशयन चारों तरफ कर सके. आसके बािजदू जकतने िी कलाकार आस प्राचीन कला के संरक्षण में लगातार 

लग ेिैं और आसे शास्त्रीय नतृ्य शजैलयों में स्थान  जदलिाने के जलए भी िर संभि प्रयासरत ्िैं. ईपयुयक्त ऄध्ययन से 

यि तो जसद्ध िोता ि ैजक सराइकेला छई में नाट्यशास्त्र के शास्त्रीय तत्त्िों का समािशे ऄिश्य ि ैजकन्त ु आस कला 

का प्राचीन समय से कोइ जलजखत आजतिास ईपलब्ध निीं िोता िै. ऄतः छई नतृ्य के गरुुओ,ं कलाकारों और 

ऄध्येयताओ ं से ऄनरुोध ि ै जक ि े सराइकेला का प्रमाजणत जलजखत शास्त्र और ऄजधक से ऄजधक स्थानों पर 

छपिाने और ईपलब्ध करिाने पर जिचार जिमशय ऄिश्य करें . छई नतृ्य से सभबंजधत काययशाला, व्याख्यानमाला 

एि ं संगोजष्ठयों का अयोजन िो. जजससे छई का प्रचार प्रसार ईच्च स्तर पर िो सके और लोग आस ऄमतूय 

सांस्कृजतक जिरासत के प्रजत जागरुक िो.    

सांदिा ग्रांथ सूचीुः- 

1. नाट्यशास्त्र, संपादक: डॉ.  पारसनाथ जद्रिदेी,  प्रकाशनः संपणूायनंद संस्कृत जिश्वजिद्यालयः िाराणसी, 20152. 

2. नाट्यशास्त्रीय ऄजभनय जसद्धांत एि ं प्रयोग, लेजखकाः डॉ. ऄचयना ऄग्रिाल, प्रकाशनः संपूणायनंद संस्कृत 

जिश्वजिद्यालयः िाराणसी, 2007 

3. नाट्य शास्त्र में अजंगक ऄजभनय, लेखकः डॉ. भारतेंद ुजद्रिदेी, प्रकाशनः जिश्वभारती ऄनसंुधान पररर्द ज्ञानपरुः 

िाराणसी, 1990  

4. भारतीय छई नतृ्य (आजतिास, संस्कृजत और कला, भाग-1,2), लेखकः बदरी प्रसाद, प्रकाशकः संगीत नाटक 

एकेडमी नइ जदल्ली और डी. के. जप्रंटिल्डय (प्रा.) जल. नइ  जदल्ली  

5. झारखडं की सांस्कृजतक धरोिर सरायकेला छई, लेखकः योगेंद्र प्रसाद, प्रकाशकः जकताबघर प्रकाशन ऄसंारी 

रोड, दररयागजं, नइ जदल्ली- 110002, प्रथम संस्करण: 2012 

6. छई नतृ्य कला, लेखकः बदरी प्रसाद, प्रकाशन जिभागः सचूना और प्रसारण मतं्रालय, भारत सरकार (फरिरी 

2008)   

7. जीिन्त संस्कृजत का प्रतीक(छउ)-राजेंद्र िमाय,  जनसत्ता(समाचार पत्र), जदनांक-23/06/2002 

8. संगना(संगीत नाटक ऄकादमी की तै्रमाजसक पजत्रका),ऄपैल-जसतभबर, 2017 

9. संगना(संगीत नाटक ऄकादमी की तै्रमाजसक पजत्रका), ऄंक 34-35 

10. जनसत्ता(समाचार पत्र), जदनांक-06/06/1985 

 

 

 

 



Vol. 11, Issue-1 (January 2022) pp.160-169  Sangeet Galaxy e-Journal [ISSN: 2319-9695] 

UGC-CARE enlisted & Indexed in EBSCO International Database of Journals 

www.sangeetgalaxy.co.in   169 
 

छउ नृत्य में प्रयुक्त मुखौटे: 

 

 

 

 


