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शोध सार 

पारंपररक वाद्य यंत्र वे वाद्य यंत्र होते हैं जो ककसी कवकिष्ट संस्कृकत, समुदाय या देि की सांस्कृकतक पहचान का कहस्सा 

होते हैं. इनका उपयोग धाकमिक, सामाकजक और सांस्कृकतक गकतकवकधयों में ककया जाता ह ै- जैसे अखरा (गााँव का 

वह स्थान जहां सांस्कृकतक गकतकवकधयां होती हैं) जतरा (मेला) या आाँगन में नाचन-ेगाने तथा किकार जाने से पूवि 

सूचना देने या लोक उत्सव, जन्म, कववाह और मतृ्यु के समय. इन जनजातीय पारंपररक वाद्य यंत्रों की ध्वकनयााँ उस 

समाज के रीकत-ररवाज, कवश्वास और जीवनिैली को दिािती हैं. ये वाद्य यंत्र पीढी-दर-पीढी अपने मूल रूप में संचाररत 

होते हैं और ककसी संस्कृकत के महत्वपूर्ि घटक के रूप में पहचाने जाते हैं. भारत सांस्कृकतक कवकवधता के कारर् 

पारंपररक वाद्य यंत्रों की उपलब्धता में धनी ह.ै मैं इस लेख के माध्यम से आकदवासी बहुल राज्य झारखंड के पारंपररक 

तथा जनजातीय लुप्तप्राय वाद्य यंत्रों और इसे बनाने की पद्धकत के कवषय में बात करंूगा. इसका मुख्य उद्देश्य झारखंड 

के पारंपररक और लुप्तप्राय वाद्य यंत्रों के कवषय में जानकारी एवं उनके कनमािर् की प्रकिया से अवगत कराना ह ैताकक 

इस कमट्टी की सांस्कृकतक कवकवधता, और पारंपररक वाद्य यंत्रों का एक अवलोकन प्रस्तुत कर सकूाँ .  

बीज शब्द :- जनजातीय संगीत, पारंपररक िाद्ययंत्र, लुप्तप्राय िाद्ययंत्र, अखरा, लोक-िाद्य.  

मूल आलेख :-  

झारखण्ड में एक प्राचीन कहाित काफी प्रचकलत ह ै:- "सेन गे सुसुन, ककज गे दरंुग" अर्थाशत “चलना ही नतृ्य ह ैऔर 

बोलना ही गीत है1". 

झारखण्ड में कनिास करने िाले 32 जनजाकतयों के बीच 12 महीने में मौसम के आधार पर अनेक प्रकार के लोकगीत-

संगीत हैं. इसी प्रकार इनके बीच लगभग 35 तरह के मुख्य िाद्य यंत्र हैं. कुछ िाद्य यंत्र की ध्िकन मध्यम होती ह ैतो 

कुछ तेज स्िर िाले होते हैं. िाद्ययंत्रों को किकभन्द्न तरीके से बजाया जाता ह ैकुछ को पीटकर, कहलाकार, रगड़कर, 

रेतकर तो कुछ को फ ाँ क मारकर. सभी िाद्य यंत्रों को बनाने में अलग-अलग प्रकार के िस्तुओ ंका इस्तमेाल होता ह ै

कुछ लकड़ी से, धातु से (तांबा, पीतल, स्टील), तार (धातु के तार और जानिरों के बाल), रस्सी तो कुछ जानिरों 

के चमड़े से भी बनाया जाता ह.ै झारखंड के पारंपररक िाद्य यंत्रों का प्रयोग लोग अखरा (गााँि का िह स्र्थान जहां 
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सांस्कृकतक गकतकिकधयां होती हैं) जतरा (मेला) या आाँगन में नाचने-गाने तर्था कशकार जाने से प िश स चना देने या 

लोक उत्सि, जन्द्म, कििाह और मतृ्यु के समय करते हैं. झारखंड के पारंपररक िाद्य यंत्र प िश में जैसे र्थे आज भी िैसे 

ही हैं इनमें नाम मात्र का भी अंतर नहीं आया ह.ै इनका स्िरूप, रंग, आकार आज भी िैसा ही ह ैजैसे कई िर्षों प िश 

र्था पर अब कई पारंपररक लोक िाद्य यंत्र लुप्त होने के कगार पर हैं. कजनके मुख्य कारण पकिमी आधुकनक संगीत के 

बढ़ते प्रभाि हैं. यहााँ के आकदिासी, सदान युिा आधुकनक संगीत के िाद्य यंत्र जैसे कगटार, कीबोडश और ड्रम्स आकद 

िाद्ययंत्रों से आककर्षशत हो रह ेहैं कजसकी िजह से पारंपररक िाद्य यंत्रों का प्रयोग भी कम हो गया ह ैफलस्िरूप इसको 

बनाने िाले भी अब कगने-चनुे ही बचे हैं. इन िाद्य यंत्रों को बजाने के कलए किद्यालय या प्रकशक्षक प्रायः नहीं होते हैं. 

पहले बच्चे तर्था युिा लोक परंपरा से अखरा में नाचते, गाते-बजाते, देखते-सुनते खुद ही िाद्य यंत्रों को बजाना और 

बनाना सीख जाते रे्थ पर आज अखरा में भी झारखंडी पारंपररक िाद्य यंत्रों का स्र्थान आधुकनक बड़े-बड़े ऑकेस्रा 

सम हों के कंप्य टर, कीबोडश, कसंर्थसाइजर और स्पीकर कसस्टम तर्था संगीत के कई सॉफ्टिेयर ने ले कलया ह.ै  

संगीताचायों ने पारंपररक लोक िाद्यों का िगीकरण अपने-अपने ढंग से ककया ह ैकोई तीन तो कोई चार भेद बतलाते 

हैं. संगीत के संबंध मे सबसे प्राचीन ग्रंर्थ नाट्यशास्त्र में आचायश भरत ने िाद्ययंत्रों के चार प्रकार बताए हैं इसी प्रकार 

सारंगदेि द्वारा रकचत संगीत की प्राचीन पुस्तक संगीत रत्नाकर में भी चार भेद ही बताए गए हैं पर झारखंड के 

कशक्षाकिद और  सांस्कृकतक गकतकिकध से जुड़े किद्वान पद्मश्री डॉ कगरधारी राम गौंझु (कगररराज) और झारखंड के मााँदर 

सम्राट कह ेजाने िाले संस्कृकतकमी मनपुरण नायक ने झारखंड के िाद्ययंत्रों को तीन प्रकार की शे्रणी में बांटा ह.ै 

झारखण्ड के वादय यंत्रों को प्रमुख रूप से तीन भागों में बांटा जाता है :- 

तंत्र, तंत्री या ताल वाद्ययंत्र :- िैसे िादय यंत्र कजनमें तार, रेशम की डोरी, पीतल या तांबे की डोरी का प्रयोग होता 

ह.ै जैसे:- टोकहला, कें दरा, मुआड़, ओरमुआड़, सारंगी, बनम, आकद. इसे बजाने के कलए घोड़े के पंुछ के बाल या 

तार या रस्सी का प्रयोग होता ह.ै 

सेखर या सुषिर या फ ं कने वाले वाद्ययंत्र :- िैसे िादय यंत्र हैं कजसे फ ं क कर बजाया जाता ह.ै जैसे:- बांसुरी, 

मुरली, मोहन बांसी, भेईर, नरकसंहा, शहनाई, संखिा, कतररयो. 

घन या थाप आधाररत वाद्ययंत्र :- िैसे िादययंत्र कजसे पीट कर बजाया जाता ह.ै जैसे:- मांदर, नगाड़ा, ढााँक, 

ढोल, ढोलकी, करताल, झांझ, ठेचका, फेचका, घंटी, टमक, रंूज, चोड़-चोड़ी, रेगड़ा, घुंघरू, घुघरा, सकोए
2. 

प्रकार के आधार पर झारखंड के लुप्त होते पारंपररक वाद्य यंत्र:- 

तंत्र, तंत्री या ताल वाद्ययंत्र:- 

1. सारंगी  

झारखंड ही नहीं प रे देश में सारंगी का प्रयोग पारंपररक िाद्ययंत्र के रूप में ककया जाता ह.ै सारंगी मधुर ध्िकन कनष्पाकदत 

करने िाले िाद्य यंत्रों में से एक ह.ै यह सबसे लोककप्रय कणशकप्रय मानिीय ध्िकन के कबल्कुल नजदीक का िाद्ययंत्र है 
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जोगी, साधु इसका ख ब उपयोग करते हैं. झारखंड में इसे मलार जाकत के लोग ख ब अच्छे से बनाते और बजाते भी 

हैं3. 

सारंगी की ननमााण सामग्री:- दो, ढ़ाई फीट लंबी और चार-पााँच इचं चौड़ी लकड़ी, 9 चाभी या ख ंटी (लकड़ी 

की), 7 प्रकार के मोटे-पतले लोह ेया तांबे के तार, चमड़ा, चमड़े के ऊपर तार को उठाने िाली घोड़ी, धनुर्ष या गज, 

घोड़े के पंुछ के बाल और 3-5 घुाँघरू.  

बनाने और बजाने की नवनध:- झारखंड में सारंगी जो कक लगभग दो, ढ़ाई फीट की लकड़ी के खोखले भाग मे 

पतले चमड़े से छार (ढक) कर बनाया जाता ह.ै नीचे का भाग को चमड़े से किर ककया जाता ह ैकजसकी चौड़ाई 

करीब 4-5 इचं की होती ह.ै उसमें लगभग तीनों तरफ से आधे इचं की मोटाई छोड़कर एक छोटा आयताकार गड्ढा 

खोदा जाता ह.ै बीच का भाग पतला रहता ह ैऔर ऊपर का भाग कजसे हम कसर कह सकते है उसमें इंसान की मुाँह, 

नाक, कान, आाँख इत्याकद की कलात्मक आकृकत भी बनाई जाती ह ैएिं िहीं पर दो ओर से आर-पार आिश्यकता 

अनुसार दो या तीन कील या ख ंटी छेद कर घुसा कदया जाता ह.ै नीचे के उठे हुए भाग में आिश्यकतानसुार दो-तीन 

या चार छेद ककया जाता ह.ै एक कील या लकड़ी के सहारे प्रत्येक छेद में पतला तार घुसाया जाता ह ैऔर उस तार 

को ऊपर कसर के आर-पार हुए ख ंटी में लटका कदया जाता ह ैउसी ख ंटी या चाभी को घुमा कर आिश्यकतानुसार 

सांरगी की धुन को मोटा-पतला ककया जाता ह.ै 

इसे बजाने के कलए धुनर्ष आकार की एक लड़की में घोड़े के प ंछ के लम्बे बाल को दोनों ओर से बााँध कर दाकहने 

हार्थ से आगे-पीछे करते हुए घर्षशण ककया जाता ह ैकजससे एक मधुर आिाज उत्पन्द्न होती ह.ै जो सुनने में अत्यन्द्त 

मनमोहक होती ह.ै कजस नीचले भाग को चमड़े से छारा (ढका ) जाता ह ैिहााँ चमड़े के ऊपर दो-तीन इचं की एक 

पत्ती खड़ी की जाती ह ैताकक सभी तार अपने-अपने जगह पर रहें और बीच के लकड़ी से न सटें. किशेर्षज्ञों का कहना 

ह ैकक गुलाइची (plumeria ) लकड़ी की बनी सारंगी बहुत सुन्द्दर और मधुर आिाज उत्पन्द्न करती ह.ै उसी प्रकार 

बकरी के चमड़े के बजाय गोई टेटेंगा (monitor lizard ) के चमड़े से किर ककया हुआ सारंगी ज्यादा माधुयश उत्पन्द्न 

करता ह.ै4 

2. कें द्रा  

झारखंड के जनजातीय समाज में कें रा लुप्तप्राय पारंपररक िाद्य यंत्र ह.ै यह धीमी और मधुर गकत से बजने िाला 

िाद्ययंत्र अब न तो कदखाई देता ह ैऔर न ही इसके तारों से कनकलने िाले धुन सुनाई देते हैं. एकल में इसकी ध्िकन 

स्पष्ट सुनाई देती ह.ै इसे स्त्री का प्रतीक िाद्य माना जाता है. नागपुरी (झारखंड की जनसम्पकश  भार्षा) लोक कर्थाओ ं

एिं गीतों में कें रा का िणशन कमलता ह.ै  

जैसे :-  

ना बाज बाज रे कें रा 

ई तो हकेे मोर दशु्मन भाई कर घर  

बाज बाज रे कें रा ई तो हकेे मोर सहोदर भाई5. 
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अर्थाशत  

मत बजो रे कें रा  

ये तो मेरे दशु्मन भाई का घर ह ै 

बजो बजो रे कें रा यह मेरे प्यारे सगे भाई का घर ह.ै  

              कें रा नामकरण इससे कनकलने िाले कांदने (रोने) की आिाज कें कु,कें कु की िजह से पड़ा ह.ै   

कें द्रा ननमााण की सामग्री:-  

चार फीट लंबी और र्थोड़े मोटे खोखले बांस की लकड़ी, दो पके हुए कद्द  गोल आकार के, 10-12 फ़ीट की तांबे या 

लोह ेकी तार, दो अंग ठी, दो लकड़ी का गुटका, तीन लकड़ी के कील, लकड़ी के कोयले, मध  छते्त के मोम, लाह(lac 

resin) 

बनाने और बजाने की नवनध:- बांस के डंडे के दोनों छोर 8-8 इचं छोड़कर पक्के कें रा कद्द  के खोल या तुम्बा को 

नीचे के खुले भाग के अंदर एक-एक अंग ठी दे कर ऊपर डंडे से एक-एक गुटके दे कर लाह या अन्द्य कचपकने िाले 

पदार्थश से जड़ कदया जाता है. दोनों डंडे के ककनारे 8”-8” छोड़कर घड़े में दो ख ंटी छेद कर डाल दी जाती ह.ै एक 

ख ंटी बीच में बगल से लगा दी जाती ह.ै अब तार एक ख ंटी से होते हुए द सरे और तीसरे ख ंटी तक लपेट दी जाती 

ह.ै ये ख ंटी या चाभी तार को ढीला या कसने में काम आती ह.ै खड़े दोनों ख ंटी के तार के नीचे सात साइर (fret) 

लगे होते हैं जो मध  छते्त की मोम और लकड़ी के कोयले को पीस तर्था खौला कर बनाई लाइ (एक प्रकार का गोंद) 

से तैयार ककया जाता है. िादक कगटार की तरह साइर (fret) को बाएं हार्थ से दबाकर और दाकहने हार्थ से तारों को 

छेड़कर िाद्ययंत्र बजाता ह.ै6 

3. टोनहला/टूइला  

टोकहला कोमल ध्िकन का िाद्य यंत्र है इसे टुइला भी कहते हैं. इस िाद्य यंत्र से कोमल और धीमे स्िर के धुन कनकलते 

हैं कजसे एकल और शांत पररिेश में ही बजाया जाता ह.ै यह मुंडा आकदिाकसयों का एक प्रमुख प्राचीन िाद्य यंत्र है 

जो लुप्त होता जा रहा ह ैतर्था इसके िादक भी अब कगने-चनुे ही बचे हैं. 

टोनहला ननमााण सामग्री:- एक हल्के बांस की 4-5 फीट की मध्यम मोटाई की लाठी, कद्द  के स खे तुम्बे के आधा 

कनचला भाग, एक 10-15 फीट लंबी रेशम की हार्थ की पतली डोरी, लकड़ी का एक गुटका, एक अंग ठी.
7   

बनाने ओर बजाने की नवनध:- इसे एक लगभग 4-5 फीट के खोखले बांस की माध्यम आकार की लाठी पर 

बनाया जाता ह.ै इसके मोटे भाग पर स खे आधे कद्द  (तुम्बा) के खोल को कस कदया जाता ह.ै लाठी पर रेशम के मोटे 

धागे से कद्द  के खोल के अंदर एक अंग ठी को कस कदया जाता ह ैऔर लाठी के द सरे ओर घोड़े या पशु-पक्षी की 

आकृकत की नक्कासी की जाती ह ैया तो बनी हुई आकृकत को ककसी प्रकार से जड़ कदया जाता ह.ै इस आकृकत के 

ऊपरी भाग से रेशम की डोरी लौकी के आगे तीन स्र्थान पर एक-एक इचं की द री पर तीन-चार बार लपेट कर बांध 

कदया जाता ह ैकजसे हल्का कखसका कर रेशम की डोरी को ताना या ढीला ककया जा सकता है. इसे ‘रोदा’ कहते हैं.  
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कद्द  के कटे भाग को खुली छाती में िादक सटा कर रखता ह ैऔर बाकी लंबाई को दाकहने हार्थ की तरफ कतरछा 

झुका के रखता ह ैतर्था बाएं हार्थ से कद्द  के तुम्बे बंधे भाग के नीचे लाठी को पकड़े रहता ह ैतर्था डोरी को उंगकलयों 

से दबाता उठाता ह.ै कजसे संगीत के स्िर के अनुसार िादक अपने छाती से सटाता-उठाता भी रहता ह ैऔर दाकहने 

हार्थ की उंगकलयों से रेशम की डोरी को छेड़ता ह ैतर्था बाएं हार्थ की उंगकलयों से धागे को दबाता, उठाता या घर्षशण 

करता हुआ गीत के अनुरूप स्िर कनष्पाकदत करता ह.ै
8  

सेखर या सुषिर या फ ं कने वाले वाद्ययंत्र:- 

सुकर्षर िाद्ययंत्रों को फ ाँ क कर बजाया जाता ह.ै इस िगश के िाद्ययंत्रों में बााँसुरी सबसे पहला और प्राचीन िाद्ययंत्र माना 

जाता ह.ै सुकर्षर िाद्ययंत्रों में हिा के दबाि को घटा-बढ़ा कर स्िर ऊपर नीचे करके बजाया जाता है.  

लुप्त होते झारखंड के सुकर्षर िाद्ययंत्रों में जोड़ा मुरली, मोहन बााँसी, कतररयो एक ही प्रकार के िाद्ययंत्र हैं और संखिा, 

भेइर, नरकसंघा एक प्रकार के.  

1. मोहनबााँसी - झारखंड की जनजाकतयों में बााँसुरी की तरह ही यह कप्रय, सस्ता, सुंदर, मनमोहक और सरल 

िाद्य यंत्र ह.ै नागपुरी लोक गीतों में मााँदर के बाद सबसे ज्यादा कजक्र बााँसुरी का ही आता ह ैऔर मोहन 

बााँसी, बााँसुरी की शे्रणी का ही िाद्ययंत्र ह.ै   

ननमााण सामग्री:- जंगली खोखली 2 से तीन-फीट की पतली बााँस, छेद करने के कलए लोहे की गमश कील, सजािट 

के कलए चमकीले कागज या मोर पंख, बााँसुरी सजािट की सामग्री.      

बनाने और बजाने की नवनध:- यह बााँसुरी से बड़ा और कभन्द्न होता ह.ै यह दो से तीन फुट लंबी खोखले बांस की 

बनी होती ह ैकजसके 6” ऊपर बीच मे गांठ होती ह.ै गांठ के ऊपर भी चार कछर होते है. ऊपर का भाग नीचे के भाग 

से छोटा होता ह.ै गांठ के अंदर भी एक छेद होता ह.ै गांठ के 2-3 अंगुली नीचे फ ं कने िाला छेद होता है तर्था फ ं कने 

के कलए एक बांस की नली लगी होती ह ैइसके ठीक नीचे के भाग मे 6 कछर होते ह.ै बीच मे एक पतली सी 2-3 इचं 

की पतली बांस की नली लगी रहती ह ैकजसे फ ाँ क कर आिाज कनकाली जाती ह.ै आिाज सुनने से ऐसा लगता ह ै

जैसे दो अलग-अलग बााँसुरी या मुरली बजाई जा रही ह.ै
9  

2. जोडा मुरली- जोड़ा मुरली बााँसुरी की तरह फ ाँ क कर बजाए जाने िाला नागपुरी लोक िाद्य ह.ै बााँसुरी जहााँ 

होंठों के नीचे रख कर दाकहने कंधे की सीध में रख कर बजाया जाता ह ैिहीं मुरली सीधे होंठों के अंदर रख 

कर एिं अपने सामने करते हुए 6 अंगुकलयों से बजाया जाता ह.ै 

ननमााण सामग्री:- जंगली खोखली 6” से लेकर 2-3 फीट बााँस की 2 पतली लकड़ी (कबल्कुल बााँसुरी की तरह), 

फ ाँ क मारने िाली जगह के कलए पाइप, छेद करने के कलए लोह ेकी गमश कील, सजािट के कलए चमकीले कागज या 

मोर पंख और बााँसुरी सजािट की सामग्री.      

बनाने और बजाने की नवनध:- जोड़ा मुरली बनाने के कलए दो मुरली को अंग्रेजी िाले "ऐ-A" के आधार पर 

जोड़कर बांध कदया जाता ह.ै दोनों का मुाँह एक स्र्थान पर होता ह.ै इसकी बनािट मुरली की तरह ही होती ह ैतर्था 
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दोनों बााँस में चार-चार कछर होते ह ैजबकक सामान्द्य मुरली में 6 कछर होते ह.ै दोनों मुरली फंुकने िाले भाग को 

कछलकर कत्रकोणी ककया जाता ह ैताकक इसे आसानी से मुाँह मे लगाकर फ ं का जा सके. जोड़ा मुरली को बजाने के 

कलए काफी जोर से फ ं कना पड़ता ह.ै इसमें ज्यादा ताकत लगती ह ैक्योंकक दो-दो नाकलयों में बराबर हिा देनी पड़ती 

ह.ै10  

ितशमान समय में मांडर प्रखण्ड़ के करगे पंचायत के श्री बंधन पहान मुरली और जोड़ा मुरली के कलाकार हैं. उनका 

कहना ह ैकक जोड़ा मुरली अब कोई भी नहीं बजाता ह.ै पंजाब की ओर उनके पिश-त्योहार में इसी तरह की एक िाद्य 

यंत्र बजाया जाता ह ैलेककन झारखण्ड में रकसका और ररझिार लोग जो की कोड़ा कमाने (बाहर राज्य में खेती-बारी 

का काम करने) चले जाते ह ैकजससे अब जीकिका पर ज्यादा ध्यान रहता ह ैना कक मनोरंजन के कलए जोड़ा मुरली 

पर.11  

3. नतररयो- यह भी बांसुरी और मुरली के शे्रणी का िादययंत्र ह.ै इसमे चार अलग-अलग तरह के मोटे-पतले 

बााँस के पाइप होते हैं. इस िाद्य यंत्र से जोड़ा मुरली के जैसे ही मधुर आिाज कनकलती ह.ै उरााँि, मुंडा, 

खकड़या जनजाकतयों के बीच लोककप्रय यह िाद्ययंत्र भी अब लुप्त होता जा रहा ह.ै  

ननमााण सामग्री:- जंगली खोखली 2-3 फीट बााँस की 2 पतली लकड़ी (बााँसुरी की तरह), दोनों बााँस को जोड़ने 

के कलए एक छोटी बााँस की पाइप, फ ाँ क मारने िाली जगह के कलए पाइप, छेद करने के कलए लोह ेकी गमश कील, 

सजािट के कलए चमकीले कागज या मोर पंख और बााँसुरी सजािट की सामग्री.  

बनाने और बजाने की नवनध:-  इसमें बााँसुरी के दो भाग होते हैं. दोनों भागों में चार-चार कछर ककए होते हैं. दोनों 

बााँसों को एक अलग बााँस के पाइप से जोड़ कदया जाता ह.ै इसे जोड़ने िाले बााँस के पाइप में एक छेद होता ह ैजो 

मोहन बांसी के फ ं कने िाले छोटे बांस की नली की तरह लगी होती  ह.ै इसके चारों टुकड़ों को अलग-अलग ककया 

जा सकता ह.ै बीच में फ ं कने िाले बााँस के छोटे पाइप को मुाँह में डाल कर दोनों कंधों (पड़ी अिस्र्था में) की ओर 

करते हएु चारों उंगकलयों को कछरों में बैठाया जाता ह ैऔर फ ाँ क मार कर मोहन बााँसी की तरह ही दो बााँसुरी की ध्िकन 

कनकाली जाती ह.ै12   

4. संखवा 

ननमााण सामग्री:- बड़े भैंस का कसंग, छेद करने के कलए गरम लोह ेकी रोड  

बनाने और बजाने की नवनध:- यह बड़े भैंस के कसंग को छील कर बनाया जाता ह.ै इसे बनाने के कलए नुकीले भाग 

में अंदर की ओर बांसुरी की तरह एक छेद कर कदया जाता ह.ै द सरी ओर यह चोगें (एक प्रकार की बड़ी गोलाकार 

आकृकत) की तरह खुला होता ह.ै नुकीले छोर के कछर से फ ं क मारने पर काफी तेज आिाज आती ह.ै इसे प जा 

अनुष्ठान में प्रयोग ककया जाता ह.ै इससे सात स्िर नहीं कनकलते ह ैबकल्क इस िाद्ययंत्र को कसफश  और कसफश  लम्बी 

और जोरदार आिाज के कलए प्रयोग ककया जाता है. इसमें भों..... भों..... की आिाज आती है. 
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5. भेंर (भेईर)  

इस सुकर्षर िाद्य यंत्र का इस्तेमाल धाकमशक एिं कििाह संस्कार आकद में ककया जाता ह.ै यह एक सहायक िाद्ययंत्र है 

तर्था इसे बजाने से घोड़े के कहनकहनाहट जैसी आिाज कनकलती ह ैजो द र तक सुनाई देती ह ैऐसी मान्द्यता ह ैकक इस 

िाद्ययंत्र की आिाज से बुरी शकि (डायन-भ त-प्रेत) आकद भाग जाते हैं. झारखंड के उरााँि, मुण्डा जनजाकतयों एिं 

सदानी शादी-कििाह के शुभ अिसर पर ही सुनन-ेदेखने को कमलता है. 

ननमााण सामग्री:- तांबे, पीतल की धातु का पतला 5-6 फीट लंबा पाइप, इसमें लगने िाला चोंगा, फ ं कने िाले 

कहस्से में अलग से 6” का पाइप, एक 6 फीट लंबी बांस की मजब त छड़ी एिं एक रस्सी का टुकड़ा.   

बनाने और बजाने की नवनध:- यह तांबे की पतली एक इचं मोटी लगभग 5-6-7 फीट लंबी पाइप होती ह.ै फ ं कने 

के भाग में छः इचं का लगभग एक पाइप बड़े पाइप में ही डाला जाता है. द सरे छोर पर शहनाई की तरह चोंगा होता 

ह.ै च ंकक िाद्ययंत्र की आकृकत लंबी होती ह ैइसकलए यह र्थोड़ा कमजोर होता ह ैइसकलए इसे बजाने के दौरान एक 

बााँस की बड़ी लकड़ी के सहारे इसे टीका कर बजाया जाता है. छड़ी और भेईर को “x” की आकृकत में रखा जाता 

ह ैअर्थाशत बाएं हार्थ में छड़ी को कमर में टीका कर भेईर को द सरे हार्थ से फ ं कने के स्र्थान पर दो उंगली से होंठों पर 

रख कर किशेर्ष रूप से फ ाँ क मारी जाती ह ैकजससे कचंघाड़ने जैसी ध्िकन कनकलती ह.ै13 

ढ़ांक, नागाड़ा, शहनाई की तरह ही इसे भी बहतु पकित्र माना जाता ह.ै इसकलए जब भी इसे बजाया जाता ह ैतो 

अच्छी तरह साफ-सुर्थरा कर तेल-कसन्द्दरु देकर प जा ककया जाता ह.ै जब कोई भी द सरा व्यकि इसे फ ाँ कता ह ैतो सबसे 

पहले पानी लगाकर धो कलया जाता ह.ै छेदी कमस्त्री जो हरे्थाकोटा, दलाकदली (रााँची) के रहने िाले हैं अब एकमात्र 

भेईर और नरकसघंा बनाने िाले व्यकि हैं िे भी काफी बुजुगश हो गए हैं इस प्रकार यह िाद्ययंत्र भी लुप्त होने के कगार 

पर ह.ै14  

6. नरनसंघा- नरकसंघा भी भेईर जाकत का एक िाद्य यंत्र ह.ै इसे किशेर्ष कर उरााँि, मुण्डा जनजाकत समाज के 

पाड़हा बैठक बगैरह में पहुाँचने के कलए एक स चना स्िरूप तर्था जनजाकतयों एिं सदानी शादी-कििाह के 

शुभ अिसर पर बजाया जाता ह.ै इसकी आिाज हार्थी के कचंघाड़ने जैसी होती ह.ै  

ननमााण सामग्री:- अंग्रेजी के “s” आकृकत की तांबे या पीतल की घुमािदार धातु, एक चोंगा.  

बनाने और बजाने की नवनध:- नरकसंघा की बनािट भी करीब-करीब भेंर के समान ही होती ह.ै उसका अगला 

भाग भेंर का डाइमीटर से र्थोड़ा बड़ा होता है. इसकी भी चौड़ाई का डाइमीटर क्रमशः कम होते-होते नीचला भाग 

सााँप का प ंछ के जैसा पतला कर कदया जाता ह.ै भेंर और नरकसंघा में खास अन्द्तर यह ह ैकक भेंर सीधा और ज्यादा 

लम्बा होता ह ैऔर नरकसंघा अंग्रेजी के अक्षर एस (S) के जैसा कुछ टेढ़ा-मेढ़ा होता ह.ै इसमें भी तीन-चार गांठ 

बनाया जाता ह.ै  

नरकसंघा के द्वारा कोई किशेर्ष राग तो नहीं कनकलता ह.ै लेककन फ ं क मारने के आधार पर कभी इसकी आिाज तेज 

कनकलती ह ैतो कभी धीमी. इसे आिश्यकता अनुसार ढाक और नगाड़ा के ताल के सार्थ बजाया जाता ह.ै 

http://www.sangeetgalaxy.co.in/


Sangeet Galaxy e-Journal   UGC-CARE Listed  

Vol. 14, No.2 (July 2025) pp.126-140  ISSN: 2319-9695 

 

www.sangeetgalaxy.co.in   133 

 

घन या थाप आधाररत वाद्ययंत्र:- 

1. नगाडा (नगेरा):- झारखंड का प्रर्थम िाद्य यंत्र माना जाता ह ैऔर शुभकायश, युद्ध, कशकार, नतृ्य, तर्था 

अखरा में बुलाने के कलए मुनादी पीटने के कलए उपयोग में लाया जाता ह.ै इसको पीट कर बजाया जाता ह ै

और इससे धम-धम की तेज और तीव्र ध्िकन कनकलती है. नगाड़ा तीन प्रकार के होते हैं:- िहृद नगाड़ा 

(धमसा), मध्यम नगाड़ा और छोटा नगाड़ा कजसमे से बड़ा नगाड़ा (धमसा) अब लगभग लुप्त हो चकुा ह.ै  

ननमााण सामग्री:- शंकुकार लोह ेके चदरे का खोल, भैंस का चमड़ा, तााँत या चमड़े की मजब त पतली रस्सी, चमड़े 

का नेठो (िाद्ययंत्र रखने के कलए उपयोग होने िाला गोलाकार ढांचा), करंज का तेल (pongame oil), गंधक आकद.  

धमसा (बडा नगाडा):-  

बनाने और बजाने की नवनध:- लोहार द्वारा बनाए मजब त भारी गुम्बदाकार लोह ेके चदरे को भैंस के चमड़े से 

खुले मुख पर मढ़ कदया जाता ह.ै नीचे के भाग पर एक कछर बनाया जाता ह ैइस कछर के चारो ओर एक-एक चमड़े 

का गोल मोटा ररंग बैठा कदया जाता ह.ै इसी ररंग से ऊपर के मढ़े चमड़े को तांत के चमड़े की रस्सी स ेमजब ती से 

जालनुमा कस कदया जाता ह.ै इसे बार-बार कसने और ढीला करने की जरूरत नहीं पड़ती. नगाड़े के पीटने िाले 

जगह पर करंज (pongame oil) और गंधक का मोटा लेप बना कर लगाया जाता ह ैइसी भाग पर डंडे से पीटने पर 

तेज ध्िकन कनकलती ह.ै इसकी तीव्र आिाज से घरों के खपड़े कखसकने लगते हैं. इसकी ग ंजती हुई आिाज बहुत द र 

तक पहुाँचती ह.ै जानिरों को भगाने के कलए भी इसका उपयोग होता ह.ै यह इतना बड़ा होता ह ैकक इसे दो या उससे 

अकधक लोग कमलकर बजाते ह ैऔर चार या छः लोग लकड़ी के सहारे से ढोकर लाते-ले जाते है. यह िाद्य यंत्र अब 

कसफश  राजा, जमींदार या बड़े गााँि में ही देखने को कमल सकती है.15 

2. रबका,चोडचोडी या करह  

ननमााण सामग्री:- लकड़ी का खोल किशेर्ष कर गमहार(Beechwood), कटहल आकद, बकरे का चमड़ा, गाय-

बैल के चमड़े की बाधी (बांधने के कलए उपयोग चमड़े की रस्सी), खरन, एक बजाने िाला छोटा डंडा, लोह ेया 

पीतल के ररंग, काला, भ रा, लाल रंग.
16   

बजाने और बनाने की नवनध:- गमहार या कटहल के गोल डेढ़ फीट लंबे लकड़ी को खोद कर कफर उसे छील कर 

खोखला ककया जाता ह.ै दोनों और बकरी के चमड़े मढ़े जाते हैं कजसे बैल के चमड़े के फीते से कस कदया जाता है. 

ढीला या कसने के कलए ररंग को कखसकाया जाता है. दोनों ककनारे पर टााँगने के कलए टंगना लगा कदया जाता ह ैकजसे 

गले या कमर में टांग कर दो पतली लकड़ी के डंडे से उंगकलयों की सहायता से बजाया जाता ह.ै इसकी आिाज तेज 

और गोकलयों की बौछार होने जैसी कनकलती ह ैइसकलए इसका नाम चोड़-चोड़ी भी ह.ै झारखंड के कमश्नरी समाज में 

इसका सबसे ज्यादा उपयोग ककया जाता है. मुंड़ा और उरााँि जनजाकत में भी यह काफी प्रचकलत ह.ै 
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कलाकार कहते ह ैकक यह झारखंड के प्रचकलत िाद्ययंत्र ढााँक का ही छोटा भाई है बस इसका आकार छोटा और 

अलग ह.ै इसकी चड़-चड़...गजड़-गजड़....रगजा गजड़, रगजा गजड़.....की आिाज खुशी से कर्थरकने को मजब र 

कर देता ह.ै यह भी नगाड़े के सार्थ ही बजाया जाता है. 

3. पैंजनी या गोडाम  

पैंजनी घुाँघरू की तरह पैर में पहन कर नाचने िाला एक पारम्पाररक िाद्य यंत्र ह.ै यह एक संगत िादययंत्र ह.ै इसे 

मांदर,  ढााँक,  ढोल,  शहनाई,  नगाड़ा एिं घुघरा के सार्थ बजाया जाता ह.े  

ननमााण सामग्री:- लोह,े कांसे या तांबे का बना गोलकार छल्ला (च ड़ी नुमा आकृकत), छल्ले के अंदर भाग में लोहे 

की गोकलयां, पैर में बांधने के कलए कपड़े की पट्टी.  

बनाने और बजाने की नवनध:- पैंजनी कााँसा या पीतल या दोनों के कमश्र धातु द्वारा बनाया जाता ह.ै यह एक चौड़ी 

पत्ती को पैर की सुपली के लम्बाई के बराबर गोल मोड़ कर बनाया जाता ह.ै दोनों छोर के मोड़ के बीच में खाली 

जगह कदखाई देती ह ैउसी खाली जगह के भीतर 5-6 की संख्या में लोह ेकी गोकलयां डाल दी जाती ह.ै इतना ख्याल 

रखा जाता ह ैकक कदखने िाली जगह से गोली कनकल न पाए. पैंजनी में कुछ कला-कृकतयााँ भी बनायी जाती ह ैताकक 

िह अत्यकधक सुंदर लगे.
17  

पलाम  प्रमण्डल में यह िादययंत्र सबसे ज्यादा प्रचकलत ह.ै इसका कोई किशेर्ष ताल या स्िर नहीं होता ह ैअकपतु गीत 

और नतृ्य के आधार पर पैर में पहनकर ताल कदया जाता ह.ै 

4. घुघरा 

यह घुंघरू का बड़ा स्िरूप ह ैलेककन इसे पैर में नहीं कमर में बांधा जाता ह.ै िैसे कलाकार जो मांदर बजाते ह ैिे 

अपने कमर मटका-मटका कर गीत भी गाते हैं और झ म-झ म कर कमर में बंधे घुघरा को कहलाते ह.ै घुघरा बड़े आकार 

का होता ह ैकजसे रस्सी के कसरे से बांधा जाता ह.ै एक कसरे से लगातार 8-10 बड़े आकार के घुंघरू बंधे होते ह.ै घुघरा 

को मलार जाकत के लोग बनाते ह ैतर्था कसफश  पुरूर्ष ही पहनकर नतृ्य करते ह.ै 

कछपादोहर, लातेहार के घुघरा िादक राजककशोर खेरिार बताते हैं कक इस िाद्य यंत्र में ककसी भी प्रकार के प्रमुख स्िर 

और ताल नहीं है जो अलग से सीखे जाते हैं. इसे गीत और नाच के आधार पर मांदर, ढााँक, नगाड़ा और पैंजन के 

सार्थ लय बद्ध तरीके से बजाया जाता ह.ै18 

5. ठेचका 

आकदकाल के सबसे प्राचीन िादययंत्रों में ठेचका का नाम आता ह.ै इसे पहले कसफश  लकड़ी और बांस के सहारे 

बनाया जाता र्था. लेककन समय के अनुरूप बदलाि होकर अब टीन या चदरा का भी प्रयोग ककया जाता ह ैअकपतु 

इसका असली स्िरूप लकड़ी का ही बना होता है. यह उरााँि, खकड़या और मुण्ड़ा जनजाकत का एक सहायक िाद्य 

यंत्र ह.ै  
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ननमााण सामग्री:- चार इचं लंबाई और 2-3 इचं चौड़ाई के लकड़ी के छोटे पटरे, 3-4 घुंगरू, लोह ेकी तार आकद.  

बनाने और बजाने की नवनध:- ठेचका बढ़ई कमस्त्री द्वारा बनाया जाता है इसे ककसी भी लकड़ी के काम में इस्तेमाल 

होने िाले औजार से बनाया जा सकता है. इसे लकड़ी के चार इचं मोटे पटरे से बनाया जाता है कजसकी चौड़ाई 

लगभग 2-3 इचं होती ह ैकजसमे बीच का भाग पतला और दोनों ककनारे गोलाकार होते हैं. गोलाकार भाग के बीच 

में एक मोटे तार के आर पार होने लायक कछर बनाया जाता है. लोह ेके तार को “u” आकार में मोड़ कर उन्द्ही कछरों 

से पार कर दोनों छोर पर उसकी गोलाई के नाप की लकड़ी के द्वारा उसे कफक्स ककया जाता है. कनचले भाग में तीन-

चार घुाँघरू भी बांध कदए जाते हैं. यह एकल या गुणाकार रूप में भी बनता ह.ै मुड़े हुए तार को दाकहने हार्थ से तर्था 

पटरे के एकल या गुणाकार स्र्थान पर बाएं हार्थ से पकड़ कर खींचा जाता ह ैकजससे लकड़ी के टकराने पर ठप-ठप 

की आिाज घुाँघरू के छन-छन के सार्थ आती ह.ै इसे स्त्री-पुरुर्ष नतशक नाचने समय झुक कर घ म-घ म कर खींच-खींच 

कर बजाते हैं.19     

6. फेचका  

यह भी उरााँि, खकड़या और मुण्ड़ा जनजाकत का एक सहायक िाद्य यंत्र ह.ै फेचका को भी बढ़ई कमस्त्री द्वारा ही बनाया 

जाता ह ैलेककन इसे अन्द्य लोग भी आसानी से बना सकते हैं. इसमें कोई खास कारीकगरी नहीं करनी पड़ती ह.ै इसकी 

कोई किशेर्ष राग या ताल नहीं है. इसे कसफश  गीत-संगीत में रकसका लोग मदमस्त होकर सहयोग देने के कलए उपयोग 

करते हैं जो काफी मधुर सुनाई देती ह.ै 

ननमााण सामग्री:- 2-3 फीट की खोखली मोटी एक बााँस, 3-4 घुाँघरू, रंग-कबरंगे फीत.े   

बनाने और बजाने की नवनध:- तीन-चार फीट लंबे मोटे खोखले बााँस को नीचे से एक गााँठ एक-आधे फीट छोड़ 

कर फाड़ कदया जाता है. ऊपर के गााँठ के पास 6” को छोड़कर बीच के बााँस को काटकर कनकाल कदया जाता है 

कजससे दोनों हार्थों से इसे पकड़ा जा सके. ऊपर का भाग कटा हुआ तर्था नीचे का भाग कबना कटा हुआ होने से हार्थों 

से बारम्बार ऊपर भाग को टकराने से ठप–ठप की आिाज कनकलती ह.ै नीचे के भाग में 3-4 घुंघरू भी लगा कदए 

जाते हैं कजससे घुाँघरू की भी आिाज सार्थ में ही ठेचका की तरह आती ह.ै20      

7. राटा  

बुजुगो का कहना है आकदकाल में जब ककसी तांबे और लौह की खोज नहीं हो पायी गई र्थी. तब लोगों ने अपने-

अपने गीत और नतृ्य को एक लय और एक ताल देने के कलए लकड़ी का ही प्रयोग ककया र्था. उन्द्हीं में से एक है 

राटा. राटा को किशेर्ष रूप से उरााँि एिं मुण्डा जनजाकत समाज के लोग मौसमी जतरा (डेगने के खेल) में प्रयोग करते 

हैं. ऐसा कहा जाता ह ैकक जतरा खेला नहीं डेगा जाता है. नतृ्य के दौरान लाईन का पहला व्यकि रटरकटया ऊपर 

उठाकर धुमाता ह ैकजससे बहुत द र तक रट-रट-रट-रट का आिाज सुनाई देती है जो अपने ताल के अनुसार जतरा 

नाच में जोश और गकत पैदा करता ह.ै जतरा डेगने को बाद अन्द्त में हुए हुरश रे, हय रे कहते हैं. 
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बनाने और बजाने की नवनध:- रटरकटया करीब 8 इचं से लेकर लगभग 1 फीट की लम्बी एिं 4 इचं मोटाई एिं 

हल्की चौड़ी और साफ लकड़ी के टुकड़े से बनाया जाता ह.ै लकड़ी का नीचले भाग के 2.5 या तीन इचं ऊपर से 

बीच में स खना (एक तरह का औजार) से खोद कर तीनों तरफ आधा इचं बचाते हुए गड्डा खोदा जाता ह.ै लकड़ी 

के बीच में कजसमें गड्ढे बनाए जाते हैं िहााँ गोल लकड़ी को घुसाया जाता है, तो लंबी लकड़ी का चीरा हुआ भाग 

गोल लकड़ी में अटका कर र्थोड़ा ऊाँ चा हो जाता ह.ै अब उसी डंडे को एक तरफ पकड़ कर दाकहने हार्थ से ताकत से 

बहुत तेज गकत से घुमाया जाता ह.ै ऐसे समय में तेज रट-रट-रट की आिाज सुनाई पड़ती ह.ै कसमडेगा कजले के 

कोलेकबरा प्रखड़ अंतशगत लचरागढ़ का इदं जतरा राटा नतृ्य के कलए काफी प्रचकलत ह.ै यहााँ पर संप णश झारखण्ड़ के 

मुण्डा आकदिासी निम्बर के महीने में एकजुट होकर राटा नतृ्य करते ह.ै एक किशाल जन सम ह एक द सरे का कबना 

हार्थ पकड़े राटा की रट-रट की आिाज पर एक सार्थ उछलते है. सभी की ताल एक जैसे होती है. सभी एक सार्थ 

हुरश...... हाय..... हुरश.... हाय की आिाज कनकालते हुए जमीन पर उछलते ह.ै रट-रट की आिाज के संगत के कलए 

घंटा भी बजाया जाता ह.ै 

ननष्कर्ा:-  

संगीत के कबना आकदिाकसयों का जीिन अध रा ह.ै... सार्थ चलने और सार्थ नाचने की प्रिकृत िाले झारखण्ड़ के 

आकदिाकसयों की जीिन संरचना काफी सरल और लयबद्ध ह.ै जीिन के इस लय में ये सभी िादययंत्र उनके कलए 

अकभन्द्न अंग ह.ै इन्द्हीं िादययंत्रों की र्थाप पर ही सम चा आकदिासी समाज प्रकृकत के सार्थ-सार्थ अपना जीिन यापन 

अग्रसर कर रहा ह.ै परंपरागत िाद्ययंत्र कजन्द्होंने सगंीत शास्त्र को प्रर्थम पाठ पढ़ाया आज संकट में कघरता जा रहा ह.ै 

कई िाद्ययंत्र लुप्त हो गए और कई लुप्त होने की ओर अग्रसर हैं. आधुकनक िाद्य यंत्रों ने इन िाद्य यंत्रों की जगह ले 

ली ह ैऔर हमारे द्वारा इनको पुराने कखलौनों की तरह उपेकक्षत ककया जा रहा ह.ै आधुकनक िाद्य कबजली से चलने 

िाले िाद्य हैं उनको अखरा संस्कृकत की पहचान नहीं ह ैजहां िाद्ययंत्रों को गले में टांग कर तर्था मुाँह से हिा के माध्यम 

से बजाने िाला रकसक बजिाइया खुद बजा कर नाचता भी ह.ै लोक िाद्यों में पररितशन कनकित ह ैपर ऐसा न हो की 

परंपरागत िाद्ययंत्रों को भुला कदया जाए. इसकलए इसके संरक्षण और संिधशन को ध्यान में रखकर इस किर्षय झारखंड 

के पारंपररक लुप्तप्राय िाद्य यंत्र: एक अिलोकन कलखा गया ह.ै   
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वाद्ययंत्रों के नचत्र:- 

 

Figure 1 टोकहला 
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Figure 3 कें द्रा                                                                                Figure 2 पैंजनी 

 

 

Figure 2 भेंर 
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Figure 3 घूघरा 

 

Figure 4 ठेचका 

      

Figure 5 फेचका                                       Figure 6 संखवा 
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Figure 7 धमसा (बड़ा नगाड़ा) बाई ंओर 

 

 

Figure 8 राटा 

 

 

 

 

 

 

Figure 9 नरकसंघा 
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